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Творя невиданный полет...
НаÎпересеченииÎулицыÎПоповаÎиÎнабережнойÎСевернойÎДвиныÎустановилиÎпамятникÎ«АвиаторамÎСевера»
ИринаÎКолеСНИКовА,ÎÎ
фотоÎавтораÎиÎИванаÎМАлыгИНА

Скульптура символизирует важней-
ший этап в судьбе авиации Севера 

– первый регулярный авиарейс на 
Русском Севере и 100-летие граж-
данской авиации России.

Место для памятника выбрано неслучайно: 
напротив находится Кегостров, в районе ко-
торого 25 января 1930 года на льду Северной 
Двины приступила к работе центральная  
аэростанция первого класса – так в то время 
назывался аэропорт. Начальником аэростан-
ции был опытный летчик архангелогородец 

Дмитрий Вершинский. Самолетный парк со-
стоял из трех четырехместных машин. Они 
были приобретены на средства трудящихся 
Северного края, собранные по инициативе 
общества «Добролет».

Участие в торжественной церемонии от-
крытия памятника приняли первые лица го-
рода и области, депутаты Архангельского об-
ластного Собрания и городской Думы, авиа-
торы и ветераны отрасли, общественники, 
горожане и гости Архангельска.

Отметим, что инициативу создания памят-
ника «Авиаторам Севера», с которой высту-
пило Архангельское межрегиональное тер-
риториальное управление Росавиации, под-
держали правительство области и админи-
страция Архангельска.

А создал скульптуру известный север-
ный скульптор Сергей Сюхин. Примеча-
тельно, что ее прототипом стал Константин  
Дедущенко – летчик, совершивший первый 
пассажирский авиарейс на Русском Севере 
по маршруту Архангельск – Усть-Сысольск 
(Сыктывкар). Это знаменательное событие 
состоялось 4 февраля 1930 года.

Участников торжественной церемонии от-
крытия памятника приветствовал первый 
заместитель губернатора Архангельской об-
ласти Ваге Петросян.

– В этом году наша страна отмечает важ-
ную дату – 100-летие гражданской авиации 
в России, нашей стратегической отрасли. 
Авиация стала не только призванием, но 
и судьбой и для тысяч северян. Летопись  

авиации на Русском Севере началась более 
90 лет назад, и мы по праву гордимся стра-
ницами ее истории. Через Архангельск про-
кладывались первые маршруты полярной 
авиации, отсюда стартовала первая совет-
ская экспедиция на Северный полюс, на на-
шей земле работали и стремились в небо 
первые Герои Советского Союза, – сказал 
Ваге Петросян.

Он также отметил, что увековеченный 
подвиг авиаторов Севера поможет сохранить 
и передать молодому поколению северян ве-
ликую память о людях, стоявших у истоков 
отрасли, и современные мальчишки снова 
будут мечтать стать летчиками и космонав-
тами.

Окончание на стр. 2

Цены космические –  
потому что ягода с луны
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Начало на стр. 1

Со знаменательным событием 
архангелогородцев поздравил гла-
ва города Дмитрий Морев.

Он отметил, что фигура летчика 
в зимней летной форме тридцатых 
годов, с планшетом через левое 
плечо, шагнувшего навстречу пер-
вым пассажирам, установленная в 
символичном месте на набережной 
Северной Двины, – это дань уваже-
ния всем, кто развивал авиацию на 
Русском Севере.

– Этот памятник – способ напом-
нить всем архангелогородцам и го-
стям столицы Поморья о том, ка-
кую большую роль авиация играла 
и играет в развитии нашего регио-
на, вернуть нашу молодежь к меч-
там о небе и авиационных профес-
сиях, – подчеркнул Дмитрий Морев, 
пожелав всем авиаторам и ветера-
нам отрасли крепкого здоровья и 
чистого неба.

Поздравил коллег и всех горо-
жан руководитель Архангельско-
го межрегионального территори-
ального управления Росавиации  
Сергей Кочуров.

Он также озвучил предложение 
создать сквер Авиаторов. 

Как рассказал Сергей Кочуров, у 
теруправления есть планы по бла-
гоустройству площади возле уста-
новленного памятника. Уже следу-
ющим летом саму площадь обли-
цуют тротуарной плиткой, а также 
установят скамейки.

Почетное право открыть скульп- 
туру организаторы мероприятия 
предоставили Ваге Петросяну,  
Сергею Кочурову и юнармейцам, а 
к ее подножию участники церемо-
нии возложили цветы.

После авиаторы продолжили об-
щение – вспоминали трудовые буд-
ни, делились планами. Удалось по-
общаться с ними и журналистам 
нашей газеты.

– Я застал в авиации тех лю-
дей, кому мы сегодня открыли 
этот памятник. 35 лет я прорабо-
тал в наземной службе обеспече-
ния авиации в аэропорту Тала-
ги – с 1974 года. Это было время, 
когда шло бурное развитие реги-
ональной гражданской авиации. 
Тогда можно было по воздуху до-
браться в 150 населенных пунк- 
тов Архангельской области! К со-
жалению, сегодня ситуация совсем 
иная. Хотя справедливости ради от-
мечу, что региональная авиация по-
тихоньку возрождается. Это радует, 

– рассказал Валерий Ружников.

Бортовой инженер-механик  
Андрей Петров окончил Кирсанов-
ское авиационное училище и по рас-
пределению приехал работать в Ар-
хангельск. Шесть лет он отработал 
авиатехником, а потом пошел ле-
тать. И налетал больше 13 тысяч ча-
сов бортмехаником на Ту-134.

Андрей Петров считает, что пио- 
неры авиации были людьми осо-
бенными – мужественными, а про-
фессия – более… романтичной.

– Сегодня почти все за пилота ре-
шает автоматика, а у первопроход-
цев все зависело от них самих. Мне 
повезло, что, когда я только начи-

нал работать в авиации, моими на-
ставниками были авиаторы, про-
шедшие Великую Отечественную. 
Они не только с радостью делились 
с молодежью своим опытом и зна-
ниями, но еще всегда были приме-
ром. Вот в их честь, в память об их 
заслугах установлен этот памят-
ник, – поделился Андрей Петров.

А Иван Межевых – из семейной 
династии, пошел по стопам отца, 
авиационного диспетчера. Работает 
также авиадиспетчером в аэропор-
ту Талаги. Несмотря на то что ра-
бота его крайне напряженная и от-
ветственная, ее он любит и не про-

менял бы ни на какую другую. Го-
ворит, что если приходишь в авиа-
цию однажды, то остаешься в ней 
навсегда.

– Для меня пример преданности 
профессии – мой отец и коллеги, – 
говорит Иван. 

Он, к слову, на торжественную 
церемонию открытия памятни-
ка авиаторам Севера пришел со 
своим наставником – Валерием  
Голенищевым.

Весь день к мемориалу, увекове-
чившему подвиг пилотов-первоот-
крывателей, приходили горожане, 
и уже к вечеру его подножие утону-

ло в цветах. На Севере героический 
труд авиаторов уважают и очень 
ценят. Не зря ведь с воодушевле-
нием и восторгом на церемонии от-
крытия памятника сотни голосов 
подхватили строки бессмертного 
«Марша авиаторов»:

Бросая ввысь свой аппарат 
послушный

Или творя невиданный полет,
Мы сознаем, как крепнет 

флот воздушный,
Наш первый в мире 

пролетарский флот!

Творя невиданный полет...
НаÎпересеченииÎулицыÎПоповаÎиÎнабережнойÎСевернойÎДвиныÎустановилиÎпамятникÎ«АвиаторамÎСевера»

Директор МУП «Город-
ское благоустройство» 
Александр Кузнецов 
представил поступив-
шие в Архангельск ма-
лые архитектурные 
формы и скамейки гла-
ве Архангельска  
Дмитрию Мореву.

Сегодня МУП «Городское 
благоустройство» – един-
ственное муниципальное 
предприятие, которое не 
только качественно содер-
жит общественные террито-
рии, но и само обустраива-
ет их.

– Уже к 1 сентября мы сда-
дим самую большую (почти 
6000 м2), красивую, модную, 
функциональную террито-
рию на проспекте Троицком,  
104, – подчеркнул Александр 
Кузнецов.

Красиво, модно, функционально!
НаÎплощадкеÎвновьÎсоздаваемогоÎобщественногоÎпространстваÎуÎТЦÎ«Полярный»ÎустановятÎновыеÎскамейки

Î� фоТо:ÎИвАНÎМАлыгИН
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АлександрÎНИКолАев

Проблемы областной сто-
лицы – на постоянном кон-
троле у главы региона и 
руководителя Архангель-
ска. Вместе с депутатами и 
общественниками они по-
сетили ряд объектов ин-
фраструктуры и соцсферы 
областного центра. 

Уже этой осенью завершится  
создание новых общественных про-
странств  на пересечении Троицко-
го проспекта и улицы Поморской, 
а также перед Дворцом спорта  
профсоюзов.

Ход работ на объектах провери-
ли губернатор Архангельской об-
ласти Александр Цыбульский, гла-
ва Архангельска Дмитрий Морев и 
депутат Архангельского областно-
го собрания Александр Фролов во 
время рабочей поездки в Ломоно-
совский округ.

СКВеР нА ТРоиЦКоМ
Работы по обустройству 

сквера, расположенного на 
пересечении Троицкого про-
спекта и улицы Поморской, 
находятся на завершающем 
этапе. Здесь обновляют пе-
шеходные дорожки и троту-
ары, благоустраивают зоны 
отдыха, системы освещения, 
завезен грунт для газонов, 
частично поставлено обору-
дование для обустройства 
музыкальной площадки.

Встречи с общественниками на 
обновляемых пространствах – по-
вод обсудить и новые идеи по бла-
гоустройству других территорий 
города. В частности, представитель 
общественного совета Октябрьско-

Мы меняем город
АрхангельскÎобновляется,ÎиÎнетÎниÎодногоÎрайонаÎгорода,ÎгдеÎбыÎнеÎвелисьÎработыÎÎ
поÎблагоустройствуÎтерриторийÎилиÎремонтуÎдорог,ÎстроительствуÎжильяÎилиÎсоцобъектов

пространство, поэтому нужно по-
думать над реконструкцией город-
ского фонтана у Дворца спорта про-
фсоюзов и подключить к процес-
су благоустройства Северное мор-
ское пароходство, расположенное 
по соседству, – отметил Александр  
Цыбульский.

РеМонТ ДоРоГ  
По ПРоСьбе жиТеЛей

Другой важнейший про-
ект, которым занимаются об-
ластные и городские власти, 

– ремонт дороги на проспекте 
Советских Космонавтов. 

Работы идут на участке от ули-
цы Розы Люксембург до улицы По-
морской, завершить их подрядчик 
должен к осени. 

По словам представителя под-
рядной организации Андрея  
Тонкого, на объекте уже проведе-
но фрезерование, выполнено обу-
стройство основания из щебеноч-
но-песчано-гравийной смеси, уста-
новлен монолитный бортовой ка-
мень, ведется укрепление обочин 
и газонов.

Дорожные строители перешли к 
кладке тротуарной плитки и уста-
новке ограждений. Согласно кон-
тракту все работы должны быть за-
вершены до конца сентября.

– Объект для города очень важ-
ный, на его плохое состояние не-
однократно обращали внимание 
жители. Проведение работ крайне 
необходимо и с точки зрения без-
опасности пешеходов, в первую 
очередь детей: дорога проходит ря-
дом с 22-й школой, – подчеркнул  
Александр Цыбульский.

Глава региона также отметил, 
что ремонт дороги позволит обе-
спечить комплексный подход в 
целом к благоустройству террито-
рии: в прошлом году в рамках фе-
дерального проекта «Формирова-
ние комфортной городской среды» 
здесь создано новое общественное 
пространство – сквер стал еще од-
ной точкой притяжения горожан.

Приведение участка в норматив-
ное состояние позволит также раз-
грузить действующую сеть автомо-
бильных дорог местного значения.

При этом глава Архангельска со-
общил Александру Цыбульскому, 
что городская администрация пла-
нирует привести в порядок и сосед-
нюю улицу Володарского.

– Мы сейчас занимаемся про-
ектированием этой дороги. Как 
только вся необходимая докумен-
тация будет готова, будем вклю-
чать этот объект в национальный 
проект «Безопасные качествен-
ные дороги», – рассказал Дмитрий  
Морев.

го округа Кристина Саблина пред-
ложила рассмотреть возможность 
создания зоны отдыха и прогулок 
в Ломоносовском парке – его пло-
щадь позволяет реализовать здесь 
интересные идеи. Глава региона 
инициативу поддержал.

– Территория перспективная, в 
том числе с точки зрения при-
влечения туристов. В парке рас-
положен Соловецкий камень, по-
священный памяти жертв по-
литических репрессий. Глубоко 
убежден, что Соловки должны 
быть местом духовной силы, а 
вот с трагическими историями  
ГУЛАГа жителей области и гостей 
можно более подробно знакомить 
здесь, – подчеркнул Александр  
Цыбульский. 

Глава региона поручил Дмитрию 
Мореву заняться этой задачей.

ПЛощАДь ПеРеД 
ДВоРЦоМ СПоРТА

На территории перед Двор-
цом спорта профсоюзов уста-
новлен бортовой камень, под-
готовлены основания под до-
рожки и площадки, проложе-
ны кабельные линии, выпол-
нено устройство опор освеще-
ния, полностью завершена 
укладка плитки. До конца ме-
сяца должны быть установ-
лены скамейки  и урны. 

Полностью завершить благо- 
устройство также планируется к 
началу сентября.

– Сегодня все основные работы 
на объекте уже выполнены, но 
это лишь начало длинного пути – 

в итоге вся площадь Профсоюзов 
будет благоустроена, – сказал де-
путат Архангельской городской 
Думы Сергей Чанчиков. – Также 
будет решена проблема парков-
ки автомобилей на общественной 
территории у Дворца спорта про-
фсоюзов. Здесь планируется уста-
новить цветочные клумбы, дру-
гие малые архитектурные формы, 
чтобы водители не парковались на 
новом благоустроенном простран-
стве.

В ходе осмотра обновленной об-
щественной территории глава ре-
гиона также пообщался с предста-
вителем подрядной организации, 
которая уже на днях приступит 
к реконструкции всей площади  
Профсоюзов.

– К концу 2025 года здесь долж-
но появиться единое комфортное 

Î� фоТо:ÎПреСС-СлужбАÎгуберНАТорАÎИÎПрАвИТельСТвАÎоблАСТИ
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ПодготовилаÎеленаÎЧуДеСНАя

Ходи, Архангельск! 
Ходи, Поморье!
ольга ПыЛАеВА, руководитель  
направления «Северная ходьба»  
в региональной федерации  
спортивного туризма, тренер- 
преподаватель, совместно  
с коллегами развивает движение.

– С 2019 года северная ходьба стала дисци-
плиной спортивного туризма, поэтому спорт- 
смены, участвующие в этих соревнованиях, 
получают и разряды. Недавно в Москве про-
шел II чемпионат России по спортивному ту-
ризму в дисциплине «северная ходьба». Бо-
лее 150 человек из 20 регионов страны приня-
ли в нем участие, в их числе – двое скорохо-
дов из нашей области. Медалей не взяли, но 
выступили достойно.

В настоящее время в сборной Архангель-
ской области по северной ходьбе в основном 
скороходы-физкультурники. Тренируются  
активно и с желанием. Нам бы очень хо-
телось привлечь к дисциплине как можно 
больше спортсменов. К сожалению, среди 
архангельских атлетов есть предвзятое от-
ношение к этому виду спорта, считают, что 
он больше бабушкам подходит. Но на самом 
деле это не так. Если идти технично, по пра-
вилам, то это совсем не просто, да и скорость 
достаточно высока.

Тренерские курсы по скандинавской ходь-
бе я проходила с коллегой-преподавателем 
из СГМУ в Санкт-Петербурге в 2010 году. Кур-
сы были международные и курировались 
специалистами из Финляндии. А потом мы 
начали активно обучать студентов и сотруд-
ников СГМУ этой технике. И до сих пор про-
должаем обучать.

Являюсь представителем Добровольного 
физкультурного союза. В рамках этого дви-
жения реализуем на территории Архангель-
ской области проект «Северная ходьба – но-
вый образ жизни». Его цель – укрепление 
здоровья работающих северян.

А 26 августа на лыжном стадионе име-
ни В. С. Кузина состоятся областные сорев-
нования, в рамках которых в 11:30 пройдет 
мастер-класс по северной ходьбе: приглаша-
ем всех желающих!

В эфире –  
«Поморье» 
Андрей КАРДАш, журналист,  
радиоведущий, более 20 лет  
работает на радио «Поморье».

– Я 22 года работаю на радио «Поморье». 
Мне нравится общаться с людьми вживую – 
не под диктофон или под запись, а именно в 
пространстве радиостудии обсуждать акту-
альные темы. 

Помню время, когда программы на радио-
студии записывались заранее. Когда я толь-
ко начинал свой путь ведущего, радиоэфиры 
не вел. Но помню, как впервые вышел в ра-
диоэфир. В то время на радио работали дик-
торы, которые открывали и закрывали эфир-
ный час. И в рамках этого часа надо было 
прочитать прогноз погоды. Суммарно это 
минуты на полторы. И вот мне доверили про-
читать прогноз погоды. Ожидая своего эфир-
ного часа, сидел в волнении – руки дрожали. 
Напротив меня в студии – звукорежиссер. Он 
кивает, нажимает на кнопку «Эфир» – и я на-
чинаю. Первый эфир у меня прошел хоро-
шо, но очень волнительно. Сейчас, конечно, 
вспоминаю с улыбкой… Спустя годы такого 
страха перед радиоэфиром нет, но пережива-
ния остались. Ведь фактор непредсказуемо-
сти присутствует всегда. К счастью, все эфи-
ры проходили хорошо. 

Со школьной скамьи был довольно стес-
нительным, что порой даже мешало. Но бла-
годаря профессии радиоведущего стал бо-
лее открытым. Теперь к любому прохоже-
му могу подойти и спросить, если мне что-то 
нужно узнать.

В целом эфиры на «Поморье» активно ве-
дутся с 2015 года. За это время, если говорить 
о цифрах, я провел радиоэфиры более чем с 
900 гостями. В этом месяце общался, напри-
мер, со специалистами центра «Другая сто-
рона». Мне понравилось, с какой теплотой 
сотрудники центра рассказывают о своей ра-
боте, как они переживают за своих подопеч-
ных – детей с особенностями развития. А во-
обще, в эфир стараюсь звать не звезд, а лю-
дей с обычными, но важными и интересны-
ми историями. 

Три кита Никиты
никита ХРебТоВ, заведующий  
сектором по досуговой работе  
культурного центра «Маймакса»,  
организовал и провел в округе 
XV Маймаксиаду.

– Еще со школьных времен оказался в 
культурном центре «Маймакса». Сначала 
выступал здесь в составе музыкальной груп-
пы. В 2016 году мне доверили вести мой пер-
вый проект – «Олимпийские игры в Маймак-
се», который позднее был переименован в 
Маймаксиаду. 

Этим летом мы провели в округе XV еже-
годный фестиваль дворовых команд по ми-
ни-футболу – Маймаксиаду. Пятидневные 
соревнования собрали рекордное количе-
ство команд из Архангельска и Северодвин-
ска – 18. За пять дней у нас прошло 26 мат-
чей. Считаю, для округа это важное спор-
тивное событие. По итогу кубок фестива-
ля достался команде «Сибиряк» из Северо- 
двинска. 

Кроме культурных, спортивных органи-
зую мероприятия, связанные с историей 
края. Я по образованию историк, а в настоя-
щее время являюсь аспирантом. Тема моей 
диссертационной работы связана с Ново-
двинской крепостью. Так как я сам как ис-
следователь погружен в эту тему, то мне за-
хотелось реализовать проект «Загадки Но-
водвинской крепости». Он стартовал в фев-
рале 2022 года. По итогу в рамках проекта 
нам удалось провести 10 познавательных 
программ для 200 школьников, пять тема-
тических квестов, три больших турнира по 
настольным играм, пять интеллектуально-
развлекательных игр «Квизомания». Мы 
создали интерактивное историческое про-
странство и сформировали клуб «Крепость» 
для подростков. В планах проект масшта-
бировать. 

В новом творческом сезоне у нас стар-
тует проект «АРХтаймер», который свя-
зан с наследием и достопримечательностя-
ми Архангельска. В рамках «АРХтаймера» 
проведем в трех округах – Соломбальском, 
Маймаксанском, Северном – турниры по 
настольной игре, а потом общий – на базе 
культурного центра «Маймакса».

лица недели

Играем на ложках 
Анастасия бАбУшКинА,  
руководитель инструментального 
ансамбля «Свирель», получившего 
диплом I степени в IV открытом 
конкурсе-фестивале «Архангельск – 
город дружбы». 

– Конкурс-фестиваль «Архангельск – город 
дружбы» ежегодно проходит на базе Исако-
горско-Цигломенского культурного центра. 
В фестивале приняли участие солисты, твор-
ческие коллективы, семьи Архангельска и 
области. В итоге наш инструментальный ан-
самбль стал дипломантом I степени в номи-
нации «Инструментальное искусство». Также 
мы взяли диплом II степени в XVII открытом 
региональном конкурсе «Наследие Поморья» 
в номинации «Приобщение к фольклорным 
традициям Русского Севера». Конкурс про-
шел в музейном комплексе «Малые Корелы». 

«Свирель» часто принимает участие в го-
родских и областных конкурсах-фестивалях 
инструментального исполнительства. Мы  
также выступаем на концертных площад-
ках городов России. А еще нас всегда при-
глашают Каргополь и национальный парк 
«Кенозерский» на культурные мероприятия. 

Ансамбль создан в 2015 году. Изначаль-
но мы играли на фортепиано, гитаре, бая-
не. Но, когда число занимающихся увеличи-
лось, стало не хватать инструментов, в том 
числе на концертных площадках. И кто-то 
в ансамбле пошутил: «А давайте играть на 
ложках!» Так мы начали изучать этот ста-
ринный ударный музыкальный инструмент. 
Ложки пришлись по душе как участникам 
клубного формирования, так и зрителям.  
С 2016 года стали выступать только так, а в 
цигломенском филиале впервые появился 
ансамбль ложкарей. 

В настоящее время у нас около 70 занима-
ющихся в группах «Дети», «Подростки» и 
«Взрослые». Попасть в наш ансамбль может 
любой желающий. 

Сама я окончила Архангельский музы-
кальный колледж, отделение игры на баяне. 
Преподавала в музыкальных школах, а по-
том возникла идея создать свой инструмен-
тальный ансамбль. На выступлениях мы 
играем не только русскую народную музы-
ку, но и грузинскую, ирландскую, а также  
современную.

СветланаÎроМАНовА,ÎÎ
заместительÎпредседателяÎÎ
АрхангельскогоÎгородскогоÎÎ
СоветаÎветерановÎ

Акцию «Архангельск – де-
тям Донбасса» придумали 
активистки общественного 
женского движения округа. 

В администрации округа проходил 
сбор школьной канцелярии, дет-
ской литературы для отправки в 
Мелитополь к началу нового учеб-
ного года.

Благая окружная инициатива 
стала небольшим вкладом в Обще-
российское движение «Дети Дон-
басса – дети России».

Тысячи школьных тетрадок, ка-
рандаши и ручки, ластики и точил-
ки, альбомы, краски, кисточки, ка-
рандаши и много всего необходи-
мого для школьного процесса от-
везет детям в ДНР волонтер, актив-
ный общественник Архангельска 
Владислав Жгилев.

Он отправится в Донбасс  
к 1 сентября с очередной миро-
творческой и благотворительной 
миссией.

Восемь коробок от жителей Ва-
равино-Фактории были переданы с 
Владиславом Ивановичем в Штаб 
общественной поддержки, имен-
но там в рамках данной акции осу-
ществляется сбор гуманитарной 
помощи со всего Архангельска для 

отправки в Мелитополь. Слова сер-
дечной благодарности всем нерав-
нодушным жителям округа Варави-
но-Фактория – пенсионерам, мамоч-
кам, детям, активным общественни-
кам, сотрудникам окружной адми-
нистрации – за участие в благотво-

рительной акции «Архангельск – де-
тям Донбасса».

Всех собравшихся приветство-
вал глава округа Варавино-Фак-
тория Сергей Богомолов. Он от-
метил плодотворное единение об-
щественных организаций округа 

с окружной администрацией. Все 
дети должны расти и развиваться, 
учиться и радоваться жизни!

20 августа в Штабе обществен-
ной поддержки была сформирова-
на очередная партия гуманитар-
ной помощи для отправки в Мели-
тополь.

Только школьных тетрадей поч-
ти 7000 штук, сотни ручек и каран-
дашей, ластики, краски, альбомы, 
линейки, цветная бумага – в общем, 
буквально все, что необходимо для 
школьного процесса, отправляем 
мы из Архангельска в Мелитополь.

Есть даже ранцы и замечатель-
ные подарочные наборы для перво-
классников.

А еще игрушки, раскраски, паз-
лы и много детских книг, художе-
ственной литературы для школь-
ных библиотек.

Не забыты и наши герои – воен-
нослужащие: в госпитали Мелито-
поля отправляются медикаменты, 
перевязочный материал.

Всего сформировано, упаковано 
почти 100 коробок.

От души хочется сказать родно-
му Архангельску спасибо! Спасибо 
всем и каждому участнику благо-
творительной акции «Дети Донбас-
са – дети России».

Только вместе и только во благо!
вÎокругеÎваравино-факторияÎзавершиласьÎблаготворительнаяÎакция,ÎнаправленнаяÎнаÎпомощьÎмаленькимÎжителямÎДонбасса
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�� Правила жизни

Константин 
ПаустовсКий,  
советский писатель

В русской  
земле  
столько  

прелести, что 
всем художникам 
хватит на тыся-
чи лет.

Лев тоЛстой, 
русский писатель

Я слаб.  
Я уничтожен. 
Я ничего не 

предвидел и теперь 
ничего не понимаю.

Максим ГорьКий,  
советский писатель

Эх, жизнь! 
Пять раз в 
день насме-

ешься, пять – напла-
чешься!

От свободы до 
рабства, как 
от разумно-

го до нелепого – один 
шаг.

иван Гончаров, 
русский писатель

Дорожные работы –  
на финишной прямой
ДорогиÎвÎобластномÎцентреÎкапитальноÎремонтируютÎпоÎнацпроектуÎбКД

– Эта дорога представляла собой 
повсеместно разбитый асфальт, 
ямы различной глубины и шири-
ны. Ездить было невозможно. Кро-
ме того, по этой дороге местные 
жители отводят своих детей в на-
чальную школу № 51, – отметил 
Иван Воронцов.

С этим согласился и глава Ар-
хангельска Дмитрий Морев, и тог-
да было принято решение провести 
капитальный ремонт магистрали.

– Не точечно залатать ямы или за-
менить наиболее проблемный уча-
сток дороги, а поменять дорожное 
полотно целиком. Был составлен 
соответствующий проект, и дорога 
была включена в план работ на те-
кущий год, – рассказал депутат.

Очень важно, что здесь также ка-
питально ремонтируют и тротуа-
ры. Более того, там, где их никогда 
не было, укладывают новые. А это 
крайне важно, потому как по улице 
в начальную школу идут дети.

– Здесь нам необходимо уложить 
очень большой объем бортового 
камня. Тем не менее весь борт уже 
уложен, на тротуарах рабочие за-
вершают отсыпку выравнивающего 
слоя из ЩПГС, выполняем асфаль-
тирование, – рассказал главный ин-
женер ООО «Севзапдорстройсер-
вис» Николай Зайков.

Ремонт ведется на всем протяже-
нии улицы – от Кировской до Коль-
ской, а это порядка 700 метров. На 
съезде с улицы Кировской дорож-
ники обустраивают парковку, а 
также ремонтируют посадочную 
площадку остановки общественно-
го транспорта, где по завершении 

установят новый современный па-
вильон ожидания.

Финальным аккордом станет 
установка дорожных знаков и пе-
шеходного ограждения и нанесе-
ние дорожной разметки.  

Иван Воронцов также подчерк- 
нул, что улица Орджоникидзе – это 
одна из пяти окружных дорог, кото-
рым необходим ремонт.

– Для остальных улиц – Красных 
Маршалов, Мусинского, Химиков 
и Ильича – уже разработаны про-
екты, и мы надеемся, что в бли-
жайшие пару лет они будут реали-
зованы. Тогда, я уверен, Северный 
округ станет одним из городских 
округов с лучшими дорогами, – от-
метил депутат гордумы.

А спикер Архангельской горду-
мы Валентина Сырова отметила, 
что дороги округа, приведенные в 
нормативное состояние в рамках 
нацпроекта, позволяют активно 
развивать территорию и строить 
здесь жилье.

В первую очередь – в рамках про-
граммы переселения граждан из 
аварийного и ветхого жилья. Тем 
более что у городской власти та-
кие планы есть. И, к слову, улица 
Орджоникидзе для этого прекрас-
но подходит – вдоль нее как раз 
расположены расселенные по про-
грамме деревянные дома, а также 
те, что ожидают расселения.

– В округе есть все для комфорт-
ной жизни – достойная инфра-
структура, школы и детские сады, 
где достаточно мест, чтобы при-
нимать детей. С каждым годом по-
является все больше благоустро-

енных общественных территорий. 
Уверена, что в ближайшие годы 
Северный округ ждет масштабное 
строительство жилья, – отметила 
Валентина Сырова.

Кстати, глава города сообщил, 
что выделен земельный участок 
под строительство домов на улице 
Конзихинской. Сейчас ведется про-
ектирование. И после сноса домов 
на улице Орджоникидзе на осво-
божденной земле будут созданы 
участки под социальные дома.

– В Северном округе много аварий-
ного жилья, и жители не хотели бы 
переселяться в другие районы горо-
да по целому ряду причин. Поэтому 
мы будем работать над тем, чтобы 
как можно больше земельных участ-
ков было сформировано в округе, – 
резюмировал Дмитрий Морев.

Завершаются работы на Маймак-
санском шоссе. Дорожники ремон-
тируют участок от улицы Победы 
до улицы Мостовой. Протяженность 
его – 4,6 километра. Здесь капиталь-
но отремонтировали дорожное по-
крытие, обустроили тротуары, по-
садочные площадки и заездные кар-
маны на остановках общественного 
транспорта. Позже на них установят 
новые павильоны ожидания.

Дмитрий Морев отметил, что на-
реканий к качеству работы подряд-
ной организации нет ни у представи-
телей власти, ни у общественников. 

– В этом году мы завершим ремонт 
большого участка дороги от выез-
да из Соломбальского округа до Ар-
хангельского морского торгового 
порта. Два года назад мы отремон-
тировали улицу Победы, в прошлом 
году – первый участок Маймаксан-
ского шоссе, а в этом – оставшуюся 
часть, – сказал градоначальник.

Член общественного совета окру-
га Денис Лапин отметил, что под-
рядчик в процессе работы учел не 
только пожелания и замечания, но 
и предложения жителей и обще-
ственников и выполнит ряд работ 
в рамках дополнительных обяза-
тельств.

ИринаÎКолеСНИКовА,Î
фото:ÎИванÎМАлыгИН

очень значимая для развития Северного округа магистраль – 
улица орджоникидзе. Как рассказал депутат Архангельской 
гордумы иван Воронцов, еще в 2021 году вместе с главой го-
рода депутаты от округа обследовали эту дорогу, с тем что-
бы заявить ее на участие в национальном проекте «безопас-
ные качественные дороги».

без ям и ухабов
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ИринаÎКолеСНИКовА

один из больных вопросов 
– благоустройство детских 
площадок. Почему жителей 
не предупреждают о демон-
таже игрового оборудова-
ния? Кто отвечает за состоя-
ние площадок?

– Этот вопрос контролируют ад-
министрации округов, у которых 
заключены контракты со специ-
ализированными организациями. 
Они ежегодно обследуют площад-
ки и, если выявляют какие-либо 
недостатки, должны устранять их. 
Если оборудование не подлежит 
ремонту, составляются соответ-
ствующие акты о демонтаже обо-
рудования.

Не всегда, к сожалению, админи-
страции округов своевременно ин-
формируют жителей о причинах 
демонтажа того или иного обору-
дования. На самом деле это доста-
точно сложно сделать, но пробле-
ма есть, и я согласен с тем, что ею 
надо заниматься, – отметил глава 
города Дмитрий Морев.

ПРояВЛяйТе 
иниЦиАТиВУ

– Как должны действовать 
жители округа, если они хо-
тят, чтобы в их дворе отре-
монтировали существующую 
или установили новую пло-
щадку? Существуют ли меха-
низмы по привлечению финан-
сирования в рамках инициа-
тивного бюджетирования?

– Путей здесь несколько. Первый 
способ – для начала попробовать 
решить вопрос со своей управляю-
щей компанией либо ТСЖ, собрав 
группу инициативных жильцов. 
Возможно, на земельном участке, 
который принадлежит дому, УК 
или ТСЖ сможет разместить игро-
вой комплекс.

Еще один вариант – группой 
жителей принять участие в феде-
ральной программе «Формирова-
ние комфортной городской среды». 
Здесь необходимо через админи-
страцию своего округа подать заяв-
ку. Если проект будет поддержан, 
то город уже на своем муниципаль-
ном земельном участке разместит 
детскую либо спортивную площад-
ку.

Также в Архангельске реализу-
ется проект «Бюджет твоих воз-
можностей». Это инициативное 
бюджетирование. Городская адми-
нистрация проводит конкурс, вы-
бирая лучшие проекты. Среди них 
также есть те, что предусматрива-
ют установку игровых или спор-
тивных площадок.

И, наконец, горожане могут вос-
пользоваться возможностями но-
вого регионального проекта «Ком-
фортное Поморье», который ини-
циировал губернатор Александр 
Витальевич Цыбульский. Он во 
многом нацелен на благоустрой-
ство именно дворовых территорий. 
Участвуя в нем, можно решить во-
просы установки игровых и спор-
тивных площадок, ремонта проез-
дов и тротуаров, освещения дворов 
и озеленения, – рассказал глава Ар-
хангельска.

Кристина Саблина добавила, 
что сегодня проект обсуждается на 
встречах с жителями в архангель-
ских дворах. Она считает, что горо-
жане с воодушевлением приняли 
новую возможность сделать свои 
дворы комфортнее. Они уже опре-
делились с инициативами и ак-

тивно собирают подписи в их под-
держку.

Глава города напомнил, что 
принять участие в проекте может 
любой архангелогородец старше 
16 лет. В 2024 году на реализацию 
инициатив жителей области из ре-
гионального бюджета выделено 
270 миллионов рублей, а на 2025-й 
запланировано уже полмиллиар-
да.

Что касается обеспечения безо-
пасности на благоустроенных тер-
риториях и детских площадках, то 
Дмитрий Морев отметил, что это 
обязанность организаций, отве-
чающих за их содержание. Кроме 
того, в Архангельске развивается 
система уличного видеонаблюде-
ния, в том числе и в рамках про-
граммы «Безопасный город». По 
словам градоначальника, видео- 
наблюдение установлено уже в 
ряде парков и скверов.

 

ЛеТо С ПоЛьзой  
и зАРПЛАТой

Подняли горожане также 
тему трудоустройства несо-
вершеннолетних. Есть труд-
ности с поиском работы для 
подростков в летний период 
в связи с отсутствием вакан-
сий. Как решает эту пробле-
му местная власть?

– Ежегодно в каждом муници-
пальном образовательном учреж-
дении открываются дополнитель-

ные вакансии для трудоустройства 
подростков. При поддержке об-
ластного правительства их число с 
каждым годом увеличивается. При 
этом в первую очередь мы стараем-
ся трудоустроить детей из малообе-
спеченных семей, тех, что попали 
в трудную жизненную ситуацию, 
и, конечно, так называемых труд-
ных подростков, – рассказал глава 
города.

Добавим, что в 2023 году трудо- 
устройство несовершеннолетних 
организовано в 51 образовательной 
организации. Создано 127 рабочих 
мест, и за лето будет трудоустрое-
но 254 несовершеннолетних в воз-
расте от 14 до 18 лет. Ребята могут 
попробовать себя в роли дворника, 
подсобного рабочего, рабочего по 
благоустройству территории, вах-
тера, уборщика служебных поме-
щений, рабочего по комплексному 
обслуживанию и ремонту зданий. 
Подростки также занимаются бла-
гоустройством школьных террито-
рий, озеленением и уходом за рас-
тениями, работают с библиотеч-
ным фондом, готовят учреждения 
к новому учебного году.

АКТиВные 
общеСТВенниКи – 
ПоМощниКи ВЛАСТи

В рабочих поездках в го-
родские округа, на объекты, 
строящиеся или ремонтиру-
ющиеся в рамках националь-
ных проектов, федеральных, 

областных и городских про-
грамм, всегда присутствуют 
общественные активисты.

 Сам Дмитрий Морев считает и ча-
сто это подчеркивает, что они – пер-
вые помощники власти на местах. 
Не зря в каждом городском округе 
созданы и успешно реализуют свои 
задачи общественные советы.

– В них вошли состоявшиеся про-
фессионалы, люди, имеющие опре-
деленный опыт и уважение. Они 
действительно оказывают нам под-
держку – в силу своей активной 
жизненной позиции, своего нерав-
нодушия к проблемам города и его 
жителей.

Лично для меня как для главы 
города важны такие люди. Они 
помогают увидеть существующие 
проблемы, правильно расставить 
приоритеты работы власти в том 
или ином округе и решать выяв-
ленные проблемы совместно с об-
щественными советами, – подчерк- 
нул Дмитрий Морев.

За такое отношение к обществен-
никам его поблагодарила член об-
щественного совета Октябрьско-
го округа Кристина Саблина. Она 
отметила, что в рабочих поездках 
главы активисты наравне с пред-
ставителями власти участвуют 
в обсуждениях проблем, вносят 
свои предложения, к которым те не 
только прислушиваются, но и бе-
рут на вооружение.

– Мы часто встречаемся с жите-
лями и на таких встречах аккуму-
лируем идеи по благоустройству 
округа, которые затем транслиру-
ем непосредственно главе города, – 
поделилась общественница.

В качестве удачного взаимо-
действия Дмитрий Морев привел 
пример благоустройства обще-
ственной территории у швейной 
фабрики. Там в рамках програм-
мы «Формирование комфортной 
городской среды» подрядчик се-
годня реализует проект по созда-
нию сквера.

боЛьше ноВыХ  
шКоЛ и ДеТСАДоВ

– Как решается задача с ме-
стами в детсадах и когда в 
системе образования уйдет в 
прошлое вторая смена?

– За последние пять лет в Архан-
гельске построено восемь детских 

садов, благодаря чему город до-
полнительно получил 1745 мест.  
Я считаю это большим достижени-
ем. Кроме того, в Архангельске дей-
ствует программа по реконструк-
ции третьих этажей зданий суще-
ствующих детсадов. Благодаря ей 
мы открыли еще 25 групп, а это до-
полнительно более 600 мест. Поэто-
му, на мой взгляд, проблема нали-
чия мест в детских садах стоит не 
так остро, как еще несколько лет 
назад, и сегодня мы уже принима-
ем в дошкольные учреждения ма-
лышей в возрасте до года, – почерк- 
нул Дмитрий Морев.

Глава отметил, что город про-
должит строить новые детсады, ис-
пользуя все возможности. Так, на-
пример, сегодня в Архангельске 
на улице Поморской детсад на 125 
мест возводит частный инвестор, 
который по завершении строитель-
ства безвозмездно передаст его в 
собственность города. А примерно 
через год также инвестором будет 
построен детсад на 220 мест в окру-
ге Майская Горка.

Что касается мест в школах, то 
некоторые из них действительно 
работают в две смены. И самый 
проблемный в этом плане округ – 
Майская Горка.

– Но в этом году мы запускаем 
нашу новую школу на 1600 мест, и 
я думаю, что она частично снимет 
проблему. Через год завершится 
строительство еще одной школы 
в этом округе – на 860 мест. Кроме 
того, мы активно готовим земель-
ные участки под новые школы, ко-
торые, я уверен, сможем построить 
в ближайшем будущем, – расска-
зал глава Архангельска.

Градоначальник также напомнил, 
что город участвует в федеральной 
программе по капитальному ремон-
ту школ. Благодаря этому сейчас 
в Архангельске масштабные рабо-
ты ведутся сразу в девяти образова-
тельных организациях. При этом об-
новляются не только их здания, но и 
материально-техническая база. 

Помимо комфорта во дворах го-
рожан, конечно, волнует и благо-
устройство общественных терри-
торий. В частности, главу города 
спросили о том, что ждет Ломоно-
совский парк.

– На сегодняшний день проекта его 
благоустройства у нас, к сожалению, 
пока нет. Между тем это большая 
территория, и мы несколько раз пы-
тались, так сказать, подступиться к 
ней и даже инициировали конкурс 
по поиску подрядчика. Но заявок на 
него никто не подал. Тем не менее 
это самый крупный парк Октябрь-
ского округа, и, конечно, мы будем 
им заниматься. В этом году в нем 
стартуют подготовительные работы, 
так как рядом на улице Нагорной на-
чинается строительство жилого ком-
плекса. Застройщик в рамках сво-
их обязательств благоустроит часть 
Ломоносовского парка – приведет 
в порядок территорию и проложит 
пешеходные дорожки. Ну а мы про-
должим. На мой взгляд, этот парк не 
требует какого-то слишком активно-
го вмешательства и должен остать-
ся зеленой парковой зоной для тихо-
го отдыха в центре города, – считает 
глава Архангельска.

Рассказал Дмитрий Морев и о пла-
нах по развитию городского пля-
жа на набережной Северной Двины.  
В частности, в этом году на его тер-
ритории появятся новые спортивные 
площадки для занятий волейболом 
и футболом. Несмотря на то что ку-
пание в Двине запрещено, на пляже 
также установят вышку для спаса-
телей. Также город приобретает пля-
жеуборочную машину для очистки 
песка на пляжах Архангельска. Кро-
ме того, что немаловажно для всех 
отдыхающих на набережной горо-
жан, в этом году будет отремонтиро-
ван общественный туалет.

Архангельск будет комфортным
благоустройствоÎгорода,ÎработаÎсоциальныхÎучреждений,ÎтрудоустройствоÎнесовершеннолетних,ÎÎ
деятельностьÎТоСовÎ–ÎэтиÎиÎдругиеÎвопросыÎвÎпрямомÎэфиреÎзадавалиÎжителиÎобластногоÎцентраÎÎ
главеÎАрхангельскаÎДмитриюÎМоревуÎиÎчленуÎобщественногоÎсоветаÎоктябрьскогоÎокругаÎКристинеÎСаблиной
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НатальяÎЗАхАровА

Этим летом архангелогород-
цы присоединились к регио- 
нальному проекту  
«Комфортное Поморье».  
У активных горожан по- 
явилась возможность пред-
ложить свои идеи по бла-
гоустройству территорий, 
решению проблем жКХ, обо-
рудованию остановочных 
комплексов, ремонту памят-
ников и так далее.

Если заявка будет одобрена, то 
в следующем году ее воплотят в 
жизнь за счет средств областного 
бюджета.

О реализации проекта «Комфорт-
ное Поморье» на территории Ок-
тябрьского округа мы говорим с 
его главой Алексеем Калининым 
и членом общественного совета  
Максимом Хохулиным. Встреча 
прошла в прямом эфире, организо-
ванном архангельским Штабом об-
щественной поддержки.

В оСноВе ВСеГо – 
АВТиВноСТь ЛюДей

– Алексей Александрович, 
Максим Сергеевич, расскажи-
те об основных принципах ре-
ализации проекта. 

Максим Хохулин: – Проект 
«Комфортное Поморье» реализует-
ся в Архангельской области по ини-
циативе губернатора Александра  
Цыбульского. Главная идея заклю-
чается в том, чтобы дать людям 
возможность самим решать, ка-
кую территорию они хотят благоу-
строить, и самостоятельно довести 
свою задумку до логического кон-
ца. Достаточно интересный проект, 
и он как раз направлен на повыше-
ние активности людей.

На поддержку инициатив нерав-
нодушных граждан в региональном 
бюджете на следующий год преду- 
смотрено 270 миллионов рублей,  
на 2025-й – 500 миллионов рублей.

Алексей Калинин: – Если срав-
нивать «Комфортное Поморье» с 
проектом по формированию ком-
фортной городской среды, то уча-
стие в нем для жителей требовало 
достаточно большого софинанси-
рования, а здесь оно не предусмо-
трено. Инициативы граждан бу-
дут воплощаться в жизнь исключи-
тельно за бюджетные средства.

– Расскажите, куда нужно 
подавать заявки. Может ли 
это сделать один человек или 

Идея – от жителей,  
деньги – из бюджета
НаÎвопросыÎгорожанÎоÎреализацииÎпроектаÎ«КомфортноеÎПоморье»Î
вÎоктябрьскомÎокругеÎответилиÎегоÎглаваÎАлексейÎКалининÎÎ
иÎчленÎобщественногоÎсоветаÎМаксимÎхохулин
инициатива должна исхо-
дить от группы людей?

Алексей Калинин: – Заявки по 
утвержденной форме принимают-
ся в администрациях округов в со-
ответствии с постановлением пра-
вительства. Любой гражданин в 
возрасте от 16 лет, проживающий 
на территории Архангельской об-
ласти, может подать заявку для 
участия в этой программе, но толь-
ко при условии, что он соберет не 
менее 10 человек, которые войдут в 
состав инициативной группы.

Максим Хохулин: – Надо отме-
тить, что в проекте также могут 
участвовать органы общественно-
го самоуправления – ТОСы.

– Заявки уже поступают? 
Что чаще всего люди просят 
сделать?

Алексей Калинин: – Да, заявки 
поступают, только сегодня четыре 
приняли. Все они регистрируются, а 
далее попадают на рассмотрение ко-
миссии, которая будет их оценивать 
в соответствии с постановлением 
правительства региона. В зависимо-
сти от того, сколько баллов наберет 
та или иная инициатива, будет при-
нято решение об участии в проекте. 
В основном люди обращаются с иде-
ями по благоустройству дворов.

Максим Хохулин: – Как прави-
ло, жители многоквартирных до-
мов хотят установить во дворах 
детские, спортивные площадки, от-
ремонтировать проезды, тротуары.

жиТеЛяМ ПоМоГУТ

– Жители часто интересу-
ются, куда можно обратить-
ся за помощью в оформлении 
проектной заявки, как не оши-
биться в разработке докумен-
тации, часто они не знают, 
кому принадлежит та или 
иная территория или не пони-
мают, подходит ли их иници-
атива под критерии програм-
мы. К кому обратиться?

Алексей Калинин: – Можно об-
ратиться к Максиму Сергеевичу 
как к куратору проекта и члену об-
щественного совета Октябрьского 
округа. Он никогда не отказывает 

в помощи, рассказывает, как пра-
вильно действовать, чтобы при-
нять участие в проекте.

Максим Хохулин: – Да, мы по-
стоянно встречаемся с жителями, 
проговариваем вопросы о реализа-
ции их инициатив и консультиру-
емся с Алексеем Александровичем  
Калининым о возможности ис-
пользовать землю, которая попа-
дет в зону благоустройства, – в 
чьей собственности она находится.

Алексей Калинин: – Да, пото-
му что при разработке проекта мы 
обязательно коснемся вопроса о 
том, кто собственник земли, какие 
коммуникации проходят в тех или 
иных местах, и прочих моментов.

Максим Хохулин: – Главное в 
этом проекте – что людям не нужно 
готовить проектно-сметную доку-
ментацию. Необходим лишь предва-
рительный проект – эскиз, рисунок, 
а все остальное будет делаться сила-
ми администрации. То есть если го-
ворить о форме подачи документов, 
то она максимально упрощена.

– Кто и каким образом будет 
осуществлять контроль за ре-
ализацией проектов?

Алексей Калинин: – Контроль 
за соблюдением условий, целей и 
порядка реализации всех этих ме-
роприятий, конечно, будет осу-
ществлять правительство Архан-
гельской области, на местном уров-
не – заказчик, в данном случае, 
если собственность не разграниче-
на, это администрация Октябрьско-
го округа. В зависимости от слож-
ности проекта, возможно, придет-
ся заключать контракт на техниче-
ский строительный надзор.

Максим Хохулин: – Здесь надо 
добавить, что постановление пра-
вительства разрешает инициато-
рам проекта осуществлять кон-
троль за ходом работ до самой при-
емки объекта. Считаю, это очень 
правильно.

оТ ЭКоПАРКоВКи До 
ДеТСКой ПЛощАДКи

– Граждане под новостями о 
проекте «Комфортное Помо-
рье» часто задают вопрос о 
возможности ремонта дворо-

вых проездов. Также поступа-
ют предложения о проведении 
комплексных робот – вместе 
с обустройством тротуаров, 
парковок. Можно ли осуще-
ствить данные инициативы в 
рамках проекта?

Алексей Калинин: – Пункт № 13 
постановления правительства ре-
гиона как раз определяет перечень 
возможностей – что могут жите-
ли сделать для себя: отремонтиро-
вать проезды, обустроить экопар-
ковки, спортивные, детские пло-
щадки. А в пункте № 14 прописано 
то, что нельзя делать. Если жители  
ознакомятся с этим документом, то 
поймут, что это практически все, 
что входит в инфраструктуру лю-
бого двора.

– Вопрос от зрителя: житель 
города хочет обустроить дет-
скую игровую площадку – на-
шел необходимое игровое обо-
рудование, однако столкнулся 
с проблемой поиска подрядчи-
ка для его монтажа, так как 
компания-производитель не 
занимается установкой. Кто 
должен устанавливать обору-
дование в таком случае?

Алексей Калинин: – Не совсем 
корректно сформулирован вопрос. 
Если житель собирается за соб-
ственный счет установить детскую 
площадку, то надо сначала понять, 
на чьей территории он хочет это 
сделать. Если территория сформи-
рована для эксплуатации МКД, то 
достаточно решения собственни-
ков жилья. Если она относится к 
землям, собственность на которые 
не разграничена, то этот земель-
ный участок можно выделить для 
благоустройства – через департа-
мент градостроительства.

Если житель говорит о том, что 
он хочет принять участие в проекте 
«Комфортное Поморье», то ему не-
обходимо собрать инициативную 
группу из 10 человек и дальше ра-
ботать по плану.

– А что насчет тех проектов, 
которые вообще нельзя реа-
лизовывать в рамках «Ком-
фортного Поморья»?

Максим Хохулин: – В пункте 14 
постановления указано, что запре-

щена реализация инициативных 
проектов касательно объектов го-
сударственной формы собственно-
сти. У нас есть такие проблемные 
территории, которые относятся, 
например, к Министерству оборо-
ны. То есть реализация проекта на 
этом участке невозможна. В отно-
шении объектов культурного, ре-
лигиозного наследия это тоже за-
прещено.

Решение –  
зА боЛьшинСТВоМ

– Как быть, если кто-то вы-
ступит против реализации 
предложенного проекта?

Максим Хохулин: – Опять же 
придет подписной лист, будут ука-
заны люди, которые выступили 
в поддержку этого проекта. Сама 
реализация инициативы преду- 
сматривает вынесение общего ре-
шения – дома, района, деревни. 
Если один человек будет против, 
а 500 – за, то решение, конечно, за 
большинством.

Алексей Калинин: – Наверное, 
вопрос в том, могут ли в одном дво-
ре образоваться две инициативные 
группы с разными проектами, ко-
торые наберут примерно равное ко-
личество голосов. Да, они на рав-
ных могут участвовать в проекте.

Максим Хохулин: – При оценке 
инициатив комиссией учитывают-
ся количество благополучателей 
и социальная значимость объекта. 
Понятно, что если говорить о по-
следнем критерии, то детская пло-
щадка будет иметь преимущество 
перед той же парковкой.

– Как будет организовано 
дальнейшее содержание объек-
тов, реализованных в рамках 
проекта?

Максим Хохулин: – На встречах 
жители часто задают этот вопрос. 
Учитывая, что они вышли с иници-
ативой, а исполнителем выступает 
муниципалитет, то и содержать бу-
дет муниципалитет – в данном слу-
чае администрация округа, на тер-
ритории которого проект будет ре-
ализован. 

Алексей Калинин: – Если соб-
ственником будет являться юри-
дическое лицо, которому принад-
лежит земельный участок, и заказ-
чиком будет он, то, соответственно, 
содержанием будет заниматься это 
юридическое лицо.

– Может ли одна инициа-
тивная группа или ТОС выдви-
нуть несколько предложений?

Алексей Калинин: – Может. 
Ограничений в положении нет.

Максим Хохулин: – Или может 
быть такая история: общий двор, 
например, на четыре дома, и каж-
дый может выдвинуть свой проект, 
собрав подписи со всех четырех до-
мов за каждую инициативу. И все 
четыре проекта могут быть реали-
зованы: одни сделают дорогу, вто-
рые – тротуар, третьи – парковку, а 
четвертые – детскую площадку.

– Может ли один гражданин 
проголосовать за несколько 
проектов?

Алексей Калинин: – Может. 
Здесь тоже нет никаких ограниче-
ний.

– Если понадобится свод де-
ревьев, снос незаконных объек-
тов на землях, собственность 
на которые не разграничена, 
кто этим будет заниматься 
и возможно ли это?

Алексей Калинин: – Все это воз-
можно. Вопрос только в том, кто 
будет являться заказчиком, соб-
ственником земельного участка. 
Если рассматривать ситуацию в 
отношении земель, собственность 
на которые не разграничена, то вы-
полнять работу обязательно будет 
администрация территориального 
округа. Здесь проблем никаких не 
возникнет.

городская среда
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В результате работы судеб-
ных приставов Архангель-
ской области и нАо за шесть 
месяцев 2023 года в пользу 
всех категорий взыскателей 
перечислено почти 3,6 мил-
лиарда рублей. В том числе 
в бюджет государства по-
ступило 570,4 миллиона  
рублей.

Всего на исполнении в первом по-
лугодии текущего года в подразде-
лениях Управления Федеральной 
службы судебных приставов по Ар-
хангельской области и Ненецкому 
автономному округу находилось 
810,7 тысячи исполнительных до-
кументов. Это на 8,7 тысячи доку-
ментов больше, чем в аналогичном 
периоде 2022 года. 

Отмечается значительное сни-
жение поступления документов о 
взыскании налоговых платежей 
(на 94%), административных штра-
фов (на 24%), о взыскании заработ-
ной платы (на 21,6%), о предостав-
лении жилья (на 19%), в том числе 
детям-сиротам (на 25,5%).

При этом увеличилось количе-
ство поступивших документов о 
взыскании алиментных платежей 
(на 27%), о конфискации (на 92,5%), 
о взыскании ущерба от преступле-
ния (почти на 25%), о взыскании 
кредиторской задолженности (на 
5%). 

Особое внимание уделялось ис-
полнению социально значимых 
категорий исполнительных доку-
ментов, связанных с обеспечением 
прав детей на получение алимен-
тов и восстановлением прав и инте-
ресов граждан.

В этом году взыскано более 267 
млн рублей алиментов, что на 101,3 
млн больше, чем за шесть месяцев 
2022 года. Доля исполнительных 
производств, в рамках которых ре-
ализуются права на получение али-
ментов, составила более 86,9%.

Благодаря применению к долж-
никам комплекса принудительных 
мер 54 человека из числа детей-си-
рот и детей, оставшихся без попе-
чения родителей, получили квар-
тиры.

При взыскании долгов значи-
тельную роль играют применяе-
мые судебными приставами меры 
электронного исполнения, а также 
своевременное выявление и нало-
жение ареста на имущество долж-
ников, прежде всего – на недвижи-
мость и автотранспорт.

От принудительной реализа-
ции арестованного у должников 
имущества поступило 58,5 млн  
рублей. Кроме того, взыскателям 
передано в счет погашению дол-
га имущества на сумму 22,4 млн  
рублей. 

За шесть месяцев судебными 
приставами-исполнителями выне-
сено более 52 тысяч постановлений 
о временном ограничении долж-
ников в праве выезда за границу. 
В рамках 2,3 тысячи исполнитель-
ных производств должники были 
ограничены в пользовании пра-
вом на управление транспортным 
средством. Применение указанных 
мер побудило должников погасить 
долги на сумму свыше 163,6 млн  
рублей, из которых более 21,5 млн 
рублей – это задолженность по али-
ментам.

В ходе применения разыск-
ных полномочий в первом по-
лугодии 2023-го установлено ме-
стонахождение 505 должников-
граждан, 268 из которых скры-
вались от алиментных обяза-

тельств. Также разыскано 83 
единицы автотранспортных 
средств.

Должностными лицами управле-
ния возбуждено 4162 дела об адми-
нистративных правонарушениях. 
Из них 870 – за неуплату средств на 
содержание детей. 

Дознавателями управления воз-
буждено 559 уголовных дел по ста-
тьям, отнесенным к компетенции 
ФССП России. Большая часть из 
них возбуждены по ст. 157 Уголов-
ного кодекса РФ в отношении лиц, 
которые, несмотря на привлечение 
к административной ответственно-
сти, так и не приступили к исполне-
нию алиментных обязательств. 

Судебными приставами по 
ОУПДС обеспечена безопасность 
четырех тысяч судебных заседа-
ний. За полгода при осуществле-
нии пропускного режима в здания 
судов у посетителей выявлено 1573 
запрещенных к проносу предмета.

В суды принудительно доставле-
ны 1786 граждан, уклоняющихся от 
явки по повесткам. Еще 964 челове-
ка доставлены к должностным ли-
цам службы.

В рамках оказания органам вну-
тренних дел содействия в розыске 
и задержании лиц, скрывшихся от 
органов дознания, следствия или 
суда, судебными приставами по 
ОУПДС задержаны 38 граждан, на-
ходившихся в розыске.

21 июля 2023 года вступил 
в силу закон, предусматри-
вающий для коллекторов и 
кредиторов уголовную от-
ветственность за угрозы 
применения насилия, унич-
тожения имущества, распро-
странения заведомо ложных 
сведений, порочащих честь 
и достоинство должника или 
его близких.

Как контролируется деятельность 
коллекторов и юридических лиц, 
занимающихся возвратом просро-
ченной задолженности, расска-
зывает заместитель руководите-
ля Управления Федеральной служ-
бы судебных приставов по Ар-
хангельской области и НАО Анна  
Шмелева.

– Какие нарушения сегодня, 
как правило, допускают кол-
лекторы?

– С начала года в УФССП России 
по Архангельской области и Ненец-
кому автономному округу поступи-
ло 315 обращений от граждан с жа-
лобами на действия кредиторов 
при взыскании просроченной за-
долженности.

В основном люди жалуются на 
превышение количества звонков, 
поступающих от кредиторов и кол-
лекторов. Напомним, что в соответ-
ствии с законом кредитор или кол-

лекторы могут звонить не более од-
ного раза в сутки, не более двух раз 
в неделю и восьми раз в месяц.

– Если гражданин столкнул-
ся с недобросовестными взы-
скателями долгов, куда ему 
обращаться, как защитить 
свои права?

– Контроль за деятельностью кол-
лекторов и юридических лиц, зани-
мающихся возвратом просроченной 
задолженности, осуществляет Феде-
ральная служба судебных приста-
вов. Поэтому, если вы столкнулись с 
нарушением ваших прав со стороны 

коллекторов, обращаться необходи-
мо к нам в управление. Это можно 
сделать и лично, и направив заяв-
ление по почте. К заявлению необ-
ходимо приложить доказательства 
нарушений: распечатки звонков и 
СМС-сообщений, полученные у опе-
ратора сотовой связи; скриншоты 
экрана телефона, записи телефон-
ных переговоров.

Важно при поступлении тексто-
вых, голосовых сообщений и теле-
фонных звонков, почтовых отправ-
лений, направленных на возврат 
просроченной задолженности, за-
фиксировать их любым доступным 
способом.

Для сведения сообщаем, что на 
сайте управления (www.r29.fssp.
gov.ru) размещены рекомендации 
для граждан, содержащие предло-
жения о порядке действий в случае 
совершения неправомерных дей-
ствий кредиторов, иных лиц. 

Рекомендации находятся в разде-
ле: «Обращения/Информация для 
сведения граждан/Информация 
для граждан/Рекомендации на слу-
чай, если вы оказались в тяжелой 
жизненной ситуации, повлекшей 
просрочку, невыплату платежей».

Заявление о проведении проверки 
в отношении лиц, осуществляющих 
взыскание просроченной задолжен-
ности, можно направить в адрес 
УФССП России по Архангельской 
области и Ненецкому автономному 
округу по адресу: 163072, г. Архан-
гельск, пр. Обводный канал, д. 111.

Получить консультацию можно 
по номеру телефона 41-16-40.

– Часто ли у нас в регионе 
приходится привлекать кол-
лекторов к административ-
ной ответственности?

– С начала года сотрудниками 
управления в отношении кредито-
ров, допустивших нарушение за-
кона при взаимодействии с долж-
никами, составлено 103 админи-
стративных протокола по ст. 14.57 
КоАП РФ. 77 их них уже привлече-
ны к ответственности с назначени-
ем наказания в виде штрафа. За-

полгода правонарушители опла-
тили штрафов на общую сумму  
4 млн рублей.

– В каких случаях будет на-
ступать уголовная ответ-
ственность за нарушения кол-
лекторами закона?

– В соответствии с изменениями 
законодательства, вступившими в 
законную силу 21 июля 2023 года, 
уголовная ответственность преду- 
сматривается за угрозы примене-
ния насилия либо уничтожения 
имущества, за распространение за-
ведомо ложных сведений, пороча-
щих честь и достоинство потерпев-
шего или его близких. Такие дея-
ния будут наказываться штрафом в 
размере от 300 до 500 тысяч рублей, 
либо принудительными работами 
на срок до 5 лет, либо лишением 
свободы на срок до 5 лет.

Если перечисленные выше пра-
вонарушения будут совершены с 
применением насилия, опасного 
для жизни или здоровья человека, 
то наказание будет более серьезное: 
лишение свободы от 5 до 10 лет со 
штрафом в размере от одного мил-
лиона до пяти миллионов рублей.

Данные изменения направле-
ны на исключение ситуаций, ког-
да кредиторы или коллекторы для 
оказания давления на должника 
угрожают увечьями, порчей иму-
щества, шантажируют личной ин-
формацией.

Алиментщиков найдут
СудебныеÎприставыÎрегионаÎподвелиÎитогиÎработыÎзаÎпервоеÎполугодиеÎ2023Îгода

Закон защитит должника
КоллекторамÎзаÎугрозыÎприÎтребованииÎвозвратаÎдолгаÎгрозитÎуголовнаяÎответственность

За шесть месяцев судебными приста-
вами-исполнителями вынесено более 
52 тысяч постановлений о временном 
ограничении должников в праве вы-
езда за границу. В рамках 2,3 тысячи 
исполнительных производств долж-
ники были ограничены в пользовании 
правом на управление транспортным 
средством

правопорядок
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полезная информация

пл.Îленина,Î5.ÎАдминистрацияÎАрхангельска.ÎСтойкаÎнаÎ1Îэтаже
ул.Îбуденного,Î5/1.Î
ПомещениеÎадминистрацииÎМаймаксанскогоÎокруга
ул.ÎПобеды,Îд.Î46.ÎМаймаксанскаяÎбиблиотекаÎ№Î6
ул.ÎЗеньковича,Îд.Î11.ÎМагазинÎ«Дельфин»
ул.ÎАдмиралаÎНахимова,Î15.ÎКЦÎ«бакарица»
ул.ÎПопова,Î18.ÎМуПÎ«роспечать»
пр.ÎТроицкий,Î49.ÎПравительствоÎАрхангельскойÎобласти
пр.ÎТроицкий,Îд.Î60.ÎгородскаяÎДума
пр.ÎНовгородский,Î15.ÎПрокуратураÎАрхангельскойÎобласти
ул.ÎСадовая,Î11.ÎПрокуратураÎгородаÎАрхангельска
ул.Îвоскресенская,Î3.ÎувДÎАрхангельскойÎобласти
ул.Îлогинова,Î29.ÎНалоговаяÎинспекцияÎпоÎАрхангельску
ул.Îленинская,Î2.ÎМагазинÎ«Анастасия»
пр.ÎТроицкий,Î96.ÎуправлениеÎфСИНÎроссии
ул.ÎМира,Î4/1.ÎМагазинÎ«Каскад»
Зеленец,Î12.ÎМагазинÎ«Алкошоп»
аэропортÎТалаги,Î10.ÎАоÎ«АэропортÎАрхангельск»
ул.ÎСуфтина,Îд.Î32.ÎСоциальныйÎдомÎветеранов
пр.ÎТроицкий,Î64.ÎЦентральнаяÎгородскаяÎбиблиотека
ул.Îречников,Î49.ÎМагазинÎ«фасоль»
ул.Îворонина,Î29/2.ÎСоветÎветерановÎокругаÎваравино-фактория
пр.ÎТроицкий,Î52.ÎАтк-Медиа,ÎгостиницаÎ«Двина»
ул.ÎКраснофлотская,Î1.ÎЗаводÎ«КраснаяÎКузница»Î
пр.ÎТроицкий,Î39.ÎфедерацияÎпрофсоюзовÎобласти
ул.Îурицкого,Î1,Î1Îэтаж.ÎбиблиотекаÎим.ÎДобролюбова
ул.Îлогинова,Î2.ÎКнижнаяÎпалата
пр.ÎТроицкий,Î73.ÎТелекомпанияÎ«Поморье»
ул.ÎПирсовая,Î25.ÎМагазинÎ«Центр»
пр.ÎТроицкий,Î61.ÎМуÎ«Информационно-издательскийÎцентр»Î
(редацияÎгазеты)
пр.Îломоносова,Î30.ÎотделениеÎсоцзащитыÎ
населенияÎвÎломоносовскомÎокруге
пр.Îленинградский,Î161.ÎотделениеÎсоцзащитыÎ
населенияÎвÎокругеÎМайскаяÎгорка
пр.ÎНикольский,Î15,Îкорп.Î1.ÎотделениеÎсоцзащитыÎнаселенияÎÎ
вÎСоломбальском,ÎСеверномÎиÎМаймаксанскомÎокругах
ул.ÎКапитанаÎКононова,Î2.ÎотделениеÎсоцзащитыÎÎ
населенияÎвÎокругеÎваравино-фактория
ул.ÎТимме,Î28.ÎотделениеÎсоцзащитыÎнаселенияÎвÎоктябрьскомÎокруге
пр.ÎНовгородский,Î160.ÎотделениеÎсоциальнойÎзащитыÎ
населенияÎпоÎг.ÎАрхангельску,ÎМинистерствоÎтруда,Î
занятостиÎиÎсоциальногоÎразвитияÎАрхангельскойÎобласти
ул.ÎСуворова,Î3.ÎПерваяÎгородскаяÎбольницаÎим.Îе.Îе.ÎволосевичÎ
пр.ÎобводныйÎканал,Î7.Î
областнаяÎдетскаяÎбольницаÎим.ÎП.Îг.ÎвыжлецоваÎ
ул.ÎДачная,Î30.ÎАрхангельскаяÎгородскаяÎбольницаÎ№Î4Î
ул.ÎДежневцев,Î11.ÎМагазинÎ«Петровский»
пр.ÎНикольский,Î29.ÎКЦÎ«Соломбала-Арт»Î
пр-дÎПриорова,Î2/ул.Îвоскресенская,Î93.ÎАгКЦ
ул.ÎПервомайская,Î3.ÎМКЦÎ«луЧ»
ул.ÎСевстрой,Î2.ÎКЦÎ«Цигломень»
ул.Îярославская,Î42.ÎАрхангельскаяÎгородскаяÎбольницаÎ№Î7
пр.ÎТроицкий,Î61.ÎАдминистрацияÎоктябрьскогоÎокругаÎ
ул.Îхимиков,Î21.ÎАдминистрацияÎСеверногоÎокруга
ул.Îворонина,Î29/2.ÎАдминистрацияÎокругаÎваравино-фактория
пр.ÎНикольский,Î92.ÎАдминистрацияÎСоломбальскогоÎокругаÎ
ул.ÎП.Îосипенко,Î5/2.ÎАдминистрацияÎокругаÎМайскаяÎгорка
ул.ÎДежневцев,Î14.Î
АдминистрацияÎИсакогорскогоÎиÎЦигломенскогоÎокругов
НабережнаяÎСевернойÎДвины,Î73.ÎДДЮТÎ(гардероб)
пр.ÎТроицкий,Î52.ÎгостиницаÎ«Двина»Î(стойкаÎнаÎ1Îэтаже)
пр.Îломоносова,Î292.ÎАрхангельскаяÎобластнаяÎбольницаÎ
(станцияÎпереливанияÎкрови)
библиотекаÎСАфу
пр.Îленинградский,Î324.ÎСоветÎветерановÎтраловогоÎфлота
ул.Îвоскресенская,Î95.ÎСоветÎветерановÎоктябрьскогоÎокругаÎ
ул.Îрусанова,Î8.ÎМагазинÎ«Петровский»
ул.ÎМаслова,Î33Î(14Îлесозавод)
пр.Îломоносова,Î181,Î1Îэтаж
пр.ÎТроицкий,Î115.ÎСеверныйÎмедицинскийÎцентрÎим.ÎСемашко
ул.ÎПобеды,Î18/4.ÎЦентрÎпомощиÎсовершеннолетнимÎ
гражданамÎсÎментальнымиÎособенностями
ул.ÎПобеды,Î67.ÎПоликлиникаÎ№Î3
наб.ÎСев.ÎДвины,Î96.Î«единаяÎроссия»
пр.ÎНикольский,Î33.ÎМагазинÎ«Петровский»
ул.ÎНагорная,Î1.ÎМагазинÎ«гиппо»
ул.Îгайдара,Î4,Îкорп.Î1.Î
АрхангельскийÎобластнойÎцентрÎзанятостиÎнаселенияÎ
ул.Îрейдовая,Î7.ÎбиблиотекаÎ№Î13
ул.Îвычегодская,Î19,Îкорп.Î2.ÎИДЮЦ
ул.ÎКлепача,Î9.ÎфилиалÎИЦКЦÎ«Исакогорский»
ул.Îгалушина,Î6.ÎЦентрÎреабилитацииÎ«родник»
ул.Îгагарина,Î14.ÎуКÎ«НашÎдом»
ул.ÎМаяковского,Î21/1.ÎуКÎ«НашÎдом»
ул.ÎДачная,Î50.ÎуКÎ«НашÎдом»
ул.ÎКосмонавтаÎКомарова,Î14/2.ÎКППÎ«АМТП»
ул.ÎДзержинского,Î7/4.ÎКлиникаÎ«АкадемияÎздоровья»Î
наб.ÎСевернойÎДвины,Î135.Î
городскаяÎбиблиотекаÎ№Î1Îим.ÎКоковина
наб.ÎСевернойÎДвины,Î134.Î
октябрьскаяÎбиблиотекаÎ№Î1Îим.Îжернакова
ул.Îвоскресенская,Î85.ÎДетскаяÎбиблиотекаÎ№Î3
Тимме,Î16А.ÎПривокзальнаяÎбиблиотекаÎ№Î4
ул.ÎбеломорскойÎфлотилииÎ8.Î
СоломбальскаяÎбиблиотекаÎ№Î5Îим.ÎШергина
ул.Î23-йÎгвардейскойÎДивизии,Î5.Î
ПривокзальнаяÎбиблиотекаÎ№Î8
ул.ÎПервомайская,Î4.ÎДетскаяÎбиблиотекаÎ№Î9
пр.Îленинградский,Î269/1.ÎбиблиотекаÎ№Î10
ул.ÎНикитова,Î1.ÎваравинскаяÎдетскаяÎбиблиотекаÎ№11ÎÎ
ул.ÎЗеньковича,Î29.ÎИсакогорскаяÎбиблиотекаÎ№Î12Î
ул.ÎШтурманскаяÎ3.ÎИсакогорскаяÎбиблиотекаÎ№Î12
ул.ÎМагистральная,Î45.ÎИсакогорскаяÎдетскаяÎбиблиотекаÎ№Î15
ул.ÎКировская,Î27.ÎбиблиотекаÎ№Î18Î

Где взять свежий номер

реклама

реклама

Прохладная погода 
не испугала жителей 
двора на улице Вос-
кресенской, 101. Дети 
участвовали во всех 
активностях проек-
та, взрослые не теря-
ли времени и активно 
включались в обсуж-
дение проблем благо-
устройства двора.

Члены общественного со-
вета Октябрьского окру-
га и координаторы проек-
та «Комфортное Поморье»  
Кристина Саблина и Ксения 
Корюкина рассказали жите-
лям о возможности участво-
вать в проекте, а также о том, 
как правильно сформиро-
вать комплект документов, 
руководствуясь постановле-
нием правительства Архан-
гельской области.

По просьбе жителей на 
площадке у домов № 85 
и № 87 на улице Воскресен-
ской разместился настоя-
щий экодвор в рамках регио- 
нального проекта «Чистое 
Поморье».

Активное участие в меро-
приятии принимали дети: в 
игровой форме они с инте-
ресом учились правильно 
сортировать отходы. Затем 
решили изучить двор на 
предмет наличия мусора, 

совместили игру с неболь-
шой уборкой прилегающей 
территории. Как результат 

– рассортировали найден-
ные отходы, часть из кото-
рых направили на перера-
ботку.

Соседи собираются в экодворе
городскойÎпроектÎ«Соседи»ÎвоÎдвореÎнаÎулицеÎвоскресенской,Î101
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ПлощадьÎдляÎпубликацииÎагитационногоÎматериалаÎпредоставленаÎизбирательномуÎобъединениюÎ«АрхАНгельСКоеÎоблАСТНоеÎоТДелеНИеÎПолитическойÎпартииÎКоММуНИСТИЧеСКАяÎПАрТИяÎКоММуНИСТыÎроССИИ»ÎнаÎбезвозмезднойÎоснове
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общество

еленаÎТеребовА,ÎÎ
фотоÎавтораÎ

накануне яблочного 
Спаса мы побывали у 
нее в гостях, чтобы уз-
нать секреты правиль-
ной агротехники, ведь 
с деревьев елена  
Викторовна с семьей 
собирают яблоки ящи-
ками.

19 августа православные 
отметили один из главных 
церковных праздников – 
Преображение Господне, 
который в народе называ-
ют Яблочным Спасом, Вто-
рым Спасом или Спасом на 
горе – в честь событий на 
горе Фавор. Спас в христи-
анстве – от имени Иисуса 
Христа, Спасителя. В этот 
день обязательно едят ябло-
ки. Считается, что их запах 
напоминает аромат яблок в 
Эдемском саду.

В Древней Руси по тради-
ции не ели яблоки до Пре-
ображения Господня – их 
издревле считали грехов-

ными плодами, потому что 
Ева сорвала яблоко с Дре-
ва познания. Лишь только 
в Яблочный Спас на стол 
ставили эти фрукты. Веру-
ющие уходили в яблоневые 
сады собирать урожай, а к 
вечеру садились за празд-
ничный стол и поздравляли 
друг друга.

В Архангельской области 
к 19 августа яблоки, конеч-
но, не созревают. Их начи-
нают собирать в начале сен-
тября. Считается, что Север 

– не очень подходящий ре-
гион для этих деревьев. Но 
яблоня популярна у дачни-
ков, поэтому ее стремятся 
вырастить на любом участ-
ке. В яблоне красиво все: 
само дерево с ажурной рас-
кидистой кроной, светлые 
гладкие ветви, листья с лег-
ким серебристым велюром 
с нижней стороны, совер-
шенно очаровательные, с 
тонким, нежным ароматом 
цветки, нарядные, крепкие 
и сочные плоды.

Елена Лыжина начала 
выращивать яблони более 
20 лет назад. Ее участок рас-
положен в Соломбальском 

округе Архангельска за 
Кемским поселком.

– В 2000-х годах выбора 
было мало, все заказывали 
по каталогам, я выписыва-
ла саженцы из Сибири, они 
более приспособлены к се-
верным условиям. Я и сей-
час так делаю – они прихо-
дят по почте осенью, мы их 
помещаем в погреб, а выса-
живаем уже весной, – рас-
сказала Елена Викторовна.

Но и из семян при долж-
ной агротехнике можно 
вырастить очень вкусные 
яблоки. Первые яблони в 
саду у Елены Лыжиной по- 
явились именно так. Одна из 
любимых – «белый налив», 
ей было почти 20 лет, когда 
она погибла из-за сильных 
морозов. Несколько лет на-
зад была суровая зима, дере-
вья подмерзли у всех. 

Сейчас на участке у дома 
растут пять яблонь: «мель-
ба», «уэлси», «осеннее поло-
сатое», «антоновка», «гол-
ден». Самой старшей – 26 лет.

– Мой опыт показывает, 
что корнесобственные ябло-
ни у нас более жизнеспособ-
ны и переносят заморозки. 

Все говорят, что не будет 
вкуса, не будет яблок! Из се-
мечек получаются вкусные 
яблоки, как и привитые – 
например, «осеннее полоса-
тое», – отмечает садовод.

Взрослое дерево очень 
красивое, растет напротив 
входа в дом, ветви мощные, 
с пониклыми концами. Пло-
ды – с яркими красными по-
лосками. Мякоть рыхлая, 
сочная. Конечно, северные 
яблоки сладкими не быва-
ют, они получаются кисло-
сладкими, но такого арома-
та ни в одном южном плоде 
нет.

– Главное правило – выса-
живать саженец на самое 
высокое, солнечное место. 
Если участок подтапливает, 
необходимо сделать холм. 
На севере высокие грунто-
вые воды, яблони этого тер-
петь не могут, поэтому каж-
дая яблоня у меня на холми-
ке, везде подсыпано земли. 
Советую приподнять корни 
молодого дерева, – говорит 
Елена Лыжина.

Она добавляет, что на 
второй год молодые сажен-
цы лучше не поливать и не 
удобрять. Они кидаются в 
рост, наращивают крону, а 
ствол не деревенеет, и дол-
го не появляются цветоч-
ные почки. Кора не вызре-
вает, и саженцу трудно пе-
режить зиму. Осенью дере-
во нуждается в фосфорно-
калийных удобрениях.

Обязательна формирую-
щая обрезка – весной. Под 
осень ничего срезать не ре-
комендуется, так как на Се-
вере часто сильные морозы, 
деревья могут подмерзнуть. 
Срезайте только ветки, ко-
торые сломались от урожая. 
А он бывает очень богатым 

– с одного дерева можно со-
брать десять ящиков!

Излишки не залеживают-
ся – их разбирают соседи и 
постоянные покупатели. Го-
ворят, что ароматнее яблок 
даже на рынке не найти.

Кстати, северные ябло-
ки в Архангельске прода-
ют по 300–400 рублей за ки-
лограмм. 

удачныйÎучастокÎ

Вырастить яблоню 
из семечка? Легко!
КакÎэтоÎсделать,ÎзнаетÎжительницаÎАрхангельскаÎеленаÎлыжина.ÎÎ
НаÎучасткеÎвÎгородеÎуÎнееÎрастутÎпятьÎбольшихÎяблонь

СвоихÎнеÎбросаем

Помочь каждому участнику СВО  
и семьям погибших бойцов
В Поморье обсудили вопросы, посвященные  
деятельности регионального филиала госфонда 
«защитники отечества».

Рабочую встречу с заместителями глав муниципальных об-
разований региона по социальным вопросам провел замести-
тель председателя правительства Архангельской области 
Игорь Скубенко.

Практически в каждом муниципальном образовании се-
годня работает социальный координатор, в чьи задачи вхо-
дит сопровождение ветеранов спецоперации и семей погиб-
ших бойцов.

По словам руководителя регионального филиала государ-
ственного фонда поддержки участников СВО «Защитники 
Отечества» Юлии Моногаровой, в настоящее время подопеч-
ные фонда наиболее нуждаются в медицинском сопровожде-
нии и содействии в получении федеральных и региональных 
мер социальной поддержки.

– Медицинское сопровождение в первую очередь пред-
ставлено психолого-психотерапевтической помощью. Она 
требуется каждому обратившемуся, – рассказала Юлия  
Моногарова. – В филиале фонда открыт кабинет психологи-
ческой поддержки. Пока специалисты ведут прием два раза 
в неделю, но в дальнейшем мы планируем, что психолог в 
филиале фонда будет присутствовать постоянно. Очень важ-
ным направлением является медицинская реабилитация.

Руководитель организации рассказала, что в настоящее 
время филиалом фонда подписаны соглашения о взаимодей-
ствии с 16 различными организациями и ведомствами.

– Это те организации и ведомства, с которыми мы должны 
активно взаимодействовать в целях создания условий для 
компетентного и квалифицированного решения вопросов, 
возникающих у ветеранов спецоперации и семей погибших 
бойцов, – пояснила она. – Работа филиала фонда и социаль-
ных координаторов должна строиться по принципу одного 
окна, и сами социальные координаторы должны действовать 
проактивно: выходить на подопечных, помогать им самим и 
их семьям, делая упор на медицинское и социальное сопро-
вождение.

Игорь Скубенко отметил, что поддержка социальных коор-
динаторов на местах крайне важна.

– Очень важно, чтобы социальный координатор видел в ва-
шем лице надежного партнера, к которому можно обратить-
ся в любое время для решения вопросов, требующих опера-
тивного вмешательства представителей органов исполни-
тельной власти на конкретной территории, – подчеркнул он, 
обращаясь к участникам встречи.

опубликованиеÎосуществленоÎбезвозмездноÎдляÎзарегистрированногоÎкандидатаÎвÎдепутатыÎАрхангельскойÎгородскойÎÎ
ДумыÎдвадцатьÎвосьмогоÎсозываÎпоÎодномандатномуÎизбирательномуÎокругуÎ№Î6ÎЧанчиковаÎСергеяÎАндреевича

ПлощадьÎдляÎпубликацииÎагитационногоÎматериалаÎпредоставленаÎкандидатуÎвÎдепутатыÎАрхангельскойÎÎ
городскойÎДумыÎдвадцатьÎвосьмогоÎсозываÎвладимировуÎвалериюÎвладимировичуÎнаÎбезвозмезднойÎоснове
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В УчиТеЛьСКоМ ДоМе – 
АКТиВные ЛюДи

В учительском доме № 12, 
корпус 1 на улице Карпогор-
ской уже собирают подписи 
в поддержку устройства дет-
ской площадки. 

Как рассказала председа-
тель ТСН «Учительский» Нина  
Галушина, в большом доме – мно-
го молодых семей, где подрастают 
малыши, и во дворе катастрофиче-
ски не хватает полноценной игро-
вой зоны. Важно, чтобы это было 
пространство, полезное не только 
для детворы детсадовского возрас-
та, но и для более взрослых ребят, 
в том числе и со спортивной пло-
щадкой.

– Это позволит нашим детям пол-
ноценно развиваться, – считает 
Нина Владимировна.

Ее поддерживают и жиль-
цы дома. Например, Маргарита  
Абрамова отметила, что детей в 
доме действительно много и ма-
ленькая типовая площадка уже не 
вмещает всех желающих. Оставля-
ет желать лучшего и ее наполнение.

– Хотелось бы, чтобы игровые эле-
менты были разнообразными, име-
лось травмобезопасное покрытие, 
чтобы было пространство для заня-
тий спортом. Например, футболь-
ное поле, – высказала пожелания 
молодая женщина.

Нина Галушина рассказала, что 
у ТСН есть проект такого простран-
ства, но пока реализовать его не 
удалось, поэтому она предложила 
заявиться с ним на участие в «Ком-
фортном Поморье». Ну а как это 
сделать, рассказали кураторы про-
екта.

– Очень важно для победы проек-
та в конкурсе, а именно так будут 
определять инициативы, которые 
получат финансирование на реа-
лизацию, чтобы они имели соци-
альную значимость для как мож-
но большего количества жителей.  
С этим у вас точно проблем не бу-
дет, так как в данном микрорай- 
оне, где много новых домов, очень 
остро стоит вопрос благоустрой-
ства, – отметила Ольга Шананина.

Она рассказала, что согласно ус-
ловиям участия в проекте «Ком-
фортное Поморье» жильцам дома 
необходимо создать инициатив-
ную группу и провести собрание, 
на котором утвердить саму ини-
циативу. Затем следует заполнить 
заявку – ее образец есть на офици-
альном сайте проекта, и собрать 
как можно больше подписей в под-
держку своей идеи. Весь пакет до-
кументов нужно будет передать в 
окружную администрацию.

Александр Фролов подчеркнул, 
что новый региональный проект 
имеет целый ряд преимуществ.

– Во-первых, на 2024 год от жи-
телей не требуется софинанси-
рования. На реализацию иници-
атив из областного бюджета уже 
выделено 270 миллионов руб- 
лей на следующий год, а в 2025-м 
эта сумма вырастет в два раза. Во-
вторых, нет необходимости разра-

Комфорт и уют – своими руками
ПроектыÎиÎинициативы,ÎпредлагаемыеÎжителямиÎгорода,ÎдолжныÎиметьÎобщуюÎсоциальнуюÎзначимость,ÎÎ
иÎтогдаÎониÎполучатÎбюджетноеÎфинансированиеÎ

батывать проект и готовить смет-
ную документацию – все это сдела-
ет администрация.

Инициативной группе нужно 
только описать свою инициативу и 
приблизительно определить ее сто-
имость. Реализовывать ее также бу-
дет администрация. Более того, по-
сле того как проект будет воплощен 
в жизнь, администрация округа 
примет новый объект на обслужи-
вание. Например, если это детская 
или спортивная площадка, – отме-
тил депутат областного Собрания.

По словам Сергея Чанчикова, 
кураторы проекта готовы оказать 
инициативным жителям всю не-
обходимую консультационную по-
мощь, в том числе в подготовке до-
кументов, сборе подписей и прочее.

– Условиями проекта определе-
но, что на реализацию одной ини-
циативы можно получить до полу-
тора миллионов рублей, а если она 
исходит от ТОСа – до трех миллио-
нов. Однако есть нюанс: сумма мо-
жет быть увеличена в зависимости 
от количества собранных подписей 
в поддержку инициативы, – расска-
зал Сергей Чанчиков.

Подводя итог обсуждения «Ком-
фортного Поморья» с жильцами 
учительского дома, депутат горду-
мы отметил, что горожане в целом 
с энтузиазмом приняли возможно-
сти нового проекта.

Как рассказала Елена  
Ануфриева, например, здесь же, на 
улице Карпогорской, жители сосед-
них домов вышли с инициативой 
благоустройства сквера у детско-
го сада «Сиверко». А жильцы дома  
№ 43 на проспекте Московском под-
готовили предложения по строи-
тельству большой спортивной пло-
щадки во дворе.

нАчАЛоСь С ПоТоКА 
жАЛоб

Очередная встреча депута-
та Архангельского област-
ного Собрания Александра 

ИринаÎКолеСНИКовА,ÎгеоргийÎгуДИМ-левКовИЧÎ
фото:ÎИванÎМАлыгИН

Решить коммунальные проблемы поможет новый проект 
«Комфортное Поморье». Свои инициативы и возможности 
проекта, инициированного губернатором Александром  
Цыбульским, архангелогородцы обсуждают с кураторами 
«Комфортного Поморья» – депутатом Архангельского об-
ластного Собрания Александром Фроловым, его помощни-
ком ольгой шананиной, депутатом гордумы Сергеем  
чанчиковым и председателем женсовета округа Майская 
Горка еленой Ануфриевой. Принимают участие в диалоге с 
жителями и главы округов областного центра. 

Фролова с жителями окру-
га Майская Горка прошла во 
дворе дома № 107 на проспек-
те Ленинградском.

Участие в диалоге также приня-
ли его помощник Ольга Шананина,  
депутат городской Думы Сергей 
Чанчиков и председатель женсо-
вета округа Майская Горка Елена 
Ануфриева. Все они – координато-
ры регионального проекта «Ком-
фортное Поморье».

Ну а цель встречи – рассказать о 
возможностях проекта. Тем более 
что лишним он для этого дома не 
будет – встреча началась с потока 
жалоб: на разбитый дворовый про-
езд, отсутствие во дворе детской 
площадки. Но главные претензии 
у жителей – к управляющей компа-
нии «Прогресс»: крыша у дома те-
чет, в подъездах не убирают, мусо-
ропроводы не заварены, и люди бо-
ятся ими пользоваться, так как там 
бегают крысы. Мусорные контей-
неры стоят на улице, но управляю-
щая компания отходы из камер му-
соропроводов вывозит раз в неде-
лю, а то и реже.

Жильцы устали бороться с не-
радивой компанией, чье название 
для них звучит как издевательство, 
потому как кроме разрухи «Про-
гресс» в их дом ничего не принес. 
Как бороться с ним? Сергей Чанчи-
ков предложил жителям два пути. 
Во-первых, можно организовать в 
доме ТСЖ, что позволит жильцам 
самостоятельно определять прио-
ритеты для своего дома и контро-
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лировать расходование средств. 
Во-вторых, нерадивую управляю-
щую компанию можно сменить на 
другую. Законодательство позво-
ляет это сделать.

Как рассказал депутат горду-
мы, жильцам необходимо прове-
сти общее собрание собственни-
ков и принять решение, выбрав 
один из способов. При этом Сергей  
Чанчиков посоветовал создать со-
вет дома, а в каждом подъезде на-
значить старшего, который и вой-
дет в этот орган самоуправления. 
Без его одобрения ни управляю-
щая компания, ни ТСЖ не смогут 
принять важных решений по дому.

Александр Фролов также поре-
комендовал жильцам средства, ко-
торые они отчисляют на капиталь-
ный ремонт, аккумулировать на 
специальном счете, а не в так на-
зываемом общем котле. Тогда рас-
поряжаться ими они смогут по сво-
ему усмотрению и оперативно ре-
шать текущие проблемы. Такие 
как, например, ремонт кровли, ко-
торый крайне необходим уже се-
годня.

Ну а вопросы благоустройства 
можно решить, приняв участие в 
проекте «Комфортное Поморье». 
Только надо четко определиться с 
инициативой. Для дома № 107 она 
пока неочевидна – часть жильцов 
ратует за ремонт дворового проез-
да, часть – за обустройство парков-
ки. Ну а кто-то считает, что надо 
восстановить хоккейную коробку. 
Когда-то давно она во дворе была, 
а сегодня на ее месте расположи-
лась контейнерная площадка. Мо-
лодым же родителям не хватает 
детской площадки.

– Посмотрите, сколько в нашем 
дворе машин! Я считаю, что нам 
в первую очередь нужна парков-
ка. Ну а детская площадка скоро  
появится в соседнем дворе. Я слы-
шала, что городская администра-
ция предлагает не устанавли-
вать комплексы в каждом доме,  
а создавать большие межкварталь-
ные игровые площадки. Мне эта 
инициатива нравится. Ну а во дво-
ре, конечно, хотелось бы навести 
порядок – отремонтировать про-
езд и тротуары, устроить парков-
ку. В ремонте нуждаются и подъез-
ды. Надеюсь, что нам удастся с со-
седями прийти к общему знамена-
телю и заявиться на участие в про-
екте, – отметила жительница дома  
Надежда Пышнограева.

Подробнее о «Комфортном По-
морье» жильцам дома расска-
зали Ольга Шананина и Елена  

Ануфриева. Председатель окруж-
ного женсовета поделилась своим 
опытом работы в инициативной 
группе. Она рассказала, что сего- 
дня вместе с жильцами дома № 43 
на Московском проспекте она ра-
ботает над формированием заявки 
по обустройству спортивной пло-
щадки.

– Мы уже провели собрание актив-
ных жильцов, подготовили необхо-
димые документы и собираем под-
писи в поддержку нашей инициати-
вы, – рассказала Елена Ануфриева,  
добавив, что она и ее коллеги – ку-
раторы нового проекта – готовы 
оказать всю необходимую консуль-
тационную помощь и жителям 
дома на Ленинградском проспекте.

ГЛАВное –  
ПоДАТь зАяВКУ

Для жителей пятиэтажной 
хрущевки на улице Стрел-
ковой, 4 актуальны две про-
блемы. Во-первых, это ре-
монт въезда во двор с улицы 
Стрелковой и самого дворо-
вого проезда.

– Самое главное, что въезд во 
двор пересекает теплотрасса, и она 
проложена прямо на уровне дороги. 
Тяжелые машины здесь ездят регу-
лярно, рядом – база МУП «Архком-
хоз». В результате – постоянные 
аварии, подвал затапливает кипят-
ком. Куда мы только не обраща-
лись, – поделилась председатель 
совета дома Надежда Титова.

Как отметил Александр Фролов, 
теплотрасса должна быть проло-
жена в специальных бетонных лот-
ках, обеспечивающих ее сохран-
ность и безаварийную эксплуата-
цию. Соответствующее обращение 
о перекладке труб будет направле-
но в ТГК-2 и администрацию Ар-
хангельска.

Что касается ремонта дворового 
проезда и благоустройства придо-
мовой территории, то жители ре-
шили собрать подписи и подать за-
явку в проект «Комфортное Помо-
рье». Только вот мнения о том, на 
что направить полтора миллиона 
рублей, разделились. Часть жиль-
цов за то, чтобы сначала сделать 
проезд и предусмотреть дополни-
тельные парковочные места для 
машин, часть – за обустройство 
спортивной площадки, а часть – за 
модернизацию существующей дет-
ской игровой площадки.

– Проект «Комфортное Поморье» 
рассчитан на несколько лет. В сле-
дующем году объем финансиро-
вания будет увеличен. Сейчас для 
вас главное – подать заявку, со-
брав подписи, а для этого нужно 
договориться и найти компромисс. 
Двор у вас общий, – подчеркнул  
Александр Фролов.

У жителей дома № 32 на Набе-
режной Северной Двины тоже две 
проблемы. Во-первых, это внутри- 
дворовый проезд, разбитый тяже-
лой техникой, во-вторых – подмыв 
грунта в районе въезда в подзем-
ный паркинг, что ведет к образова-
нию ям.

– Жители готовы принять уча-
стие в проекте «Комфортное Помо-
рье» и уже собирают подписи. Но 
помимо асфальтирования проезда 
и пяточка на въезде в паркинг нуж-
но решить вопрос об ограничении 
движения большегрузов по проез-
ду и ликвидации течи на сетях, – 
пояснил директор УК «Мегаполис», 
управляющей домом, Константин 
Вебер.

Сергей Чанчиков рассказал, что 
в профильный департамент будет 
направлено обращение с прось-
бой еще раз комиссионно обследо-
вать проблемный участок сетей, а 
в комиссию по безопасности до-
рожного движения – предложение 

лизации здесь нуждаются в серьез-
ном ремонте и реконструкции, по-
скольку при их сегодняшнем состо-
янии подвалы домов в микрорай- 
оне регулярно подтапливаются.

– По уличному освещению будем 
добиваться включения этого квар-
тала в программу модернизации, 
которую реализует МУП «Горсвет». 
В этом году в данном квартале был 
выполнен большой объем работ по 
ремонту дворовых проездов, интен-
сивность движения возросла, и для 
обеспечения безопасности уличное 
освещение просто необходимо, – за-
явил Александр Фролов.

Что касается канализационных 
сетей, то обращение о необходи-
мости проведения ремонта и про-
чистки будет направлено в «РВК-
Архангельск» и администрацию го-
рода.

Председатель совета дома  
Евгений Фефилов рассказал о пла-
нах по участию в проекте «Ком-
фортное Поморье».

– Дворовая территория у нас до-
статочно большая, когда-то здесь 
была спортивная площадка. На-
значение земельного участка – под 
спортивные сооружения – не изме-
нилось. Поэтому подаем заявку на 
установку универсальной разново-
зрастной спортивной площадки, – 
пояснил он.

Что касается продолжения бла-
гоустройства двора, асфальтирова-
ния дополнительных парковочных 
мест, то это нужно делать после ре-
шения вопроса по ремонту сетей 
канализации.

Житель дома Андрей  
Мирошников поблагодарил  
Александра Фролова за создание 
нового мемориального сквера на 
месте, где располагался Михаило-
Архангельский монастырь, и пред-
ложил проработать вопрос об уста-
новке камер видеонаблюдения и 
включении сквера в маршрут до-
рожно-патрульной службы УМВД 
по городу Архангельску.

по установке специальных знаков, 
ограничивающих движение по вну-
ридворовому проезду.

На Набережной Северной Дви- 
ны, 4, корпус 1 жителей прежде все-
го волнуют отсутствие нормально-
го наружного освещения и откры-
тые канализационные колодцы. 
При этом сети общесплавной кана-
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говцы обосновывают столь высо-
кую стоимость низким урожаем.  

Елена обещает привезти для на-
ших горожан еще и лесную малину. 
Доставляют ее из Шенкурска в за-
мороженном виде: килограммовый 
брекет – 400–450 рублей.

Помимо свежих ягодок северян-
ка продает закрутки. Нас, например, 
заинтересовало варенье из шишек.

– Готовится оно из сосновых ши-
шек, которые собирают зелеными. 
Очень полезное – помогает при га-
стрите и других проблемах с же-
лудком. Много есть его не надо – 
принимать утром натощак по чай-
ной ложке, – объясняет Елена.

СоЛиМ СРАзУ
Продавец Денис везет свой товар 

из Пинежского района. У него на 

прилавке в основном грузди. Цены 
примерно те же, что у Елены.

– Свежими не продаем – сразу 
сами солим, потому что очень много 
заказов на зиму, особенно к Новому 
году разбирают. Вообще, люди груз-
ди любят, хорошо покупают, глав-
ное – правильно их солить. Некото-
рые плохо отмывают грибы – потом 
песок на зубах хрустит. А у меня 
жена щепетильно к этому относит-
ся – моет тщательно, с мочалочкой. 
Да и опыт большой – 15 лет уже со-
лит, – рассказывает Денис.

Продает также сушеные красно-
головики (250 рублей за сто грам-
мов) и белые (400 рублей за сто 
граммов).

– Мои любимые грибы – это крас-
ноголовики, потому что из них гри-
бовница самая вкусная – мне нра-
вится, что она темная получается, 
насыщенная, тягучая! А из белых 

мне кажется пустоватой, – делится 
своими предпочтениями Денис.

Прилавок мужчины тоже укра-
шает морошка по стандартно кос-
мической в этом году цене – 5500 руб- 
лей за три литра. А еще он продает 
кукли – чашелистики, которые оста-
ются от собранных ягод. Это народ-
ное и, уверяет продавец, самое рабо-
чее средство от простуды, которое 
заодно помогает при депрессии и 
авитаминозе. Заваривают чудо-ли-
стики как чай. Пакетик стоит 200  
рублей. Такого количества хватит 
как минимум на год.

СВежий ГРиб –  
В ДеФиЦиТе

Идем дальше. Свежих грибов на 
рынке пока не так много. Продавец 
Алексей из Шенкурска предлагает 

горожанам лисички – 300 рублей за 
полкило.

– Берите! Очень вкусно пожа-
рить их с картошечкой. И чистить 
не надо: помыл, порезал – на ско-
вородку, – рисует образы вкусного 
обеда торговец.

За соседним прилавком его кол-
лега Степан презентует товар из 
Карпогор. Ездит в Архангельск че-
рез день, поэтому вся продукция – 
свежая. Кучку подосиновиков от-
дает за 200 рублей. Говорит, их в 
лесу народилось много. А вот груз-
ди в дефиците – он единственный, 
у кого мы нашли их в свежем виде. 
Цена – 2500 рублей за ведро.

– Белых грибов пока мало. Сего- 
дня привезли всего две кучки – и 
сразу их купили. Есть в банках го-
товые белые грибы – их можно по-
ложить на сковородку и сразу по-
жарить или в суп добавить. Банка 
700 миллилитров стоит 400 рублей, 

– отмечает торговец.
Степан рассказал нам по секрету, 

что сам он грибы не очень любит, 
но в лес его все равно тянет.

– В лесу интересно! Например, 
зверей можно встретить. Я зайцев 
часто видел, один даже реку пере-
плывал. Лису раза три встречал, 
бобров, глухарей, – делится он.

Вообще, все продавцы, с кото-
рыми нам удалось пообщаться на 
рынке, признавались, что тихая 
охота для них намного больше, чем 
источник дохода. Жители Поморья 
тянутся в северный лес, чтобы по-
быть наедине с природой – послу-
шать шелест листьев, пение птиц 
и под сенью высоких деревьев 
скрыться от будничной суеты.

общество

ПродуктоваяÎкорзинаÎ

НатальяÎЗАхАровА,ÎÎ
фото:ÎИванÎМАлыгИН

Сезон тихой охоты в Поморье 
еще не в самом разгаре, но 
северяне уже активно хва-
стаются в соцсетях фотогра-
фиями полных корзинок. ну 
а тем, у кого нет возможно-
сти отправиться в лес, оста-
ется завидовать или... поку-
пать дары природы.

Что почем? Есть ли белые? Узнали 
на рынке у «Диеты», куда торгов-
цы со всех уголков Архангельской 
области привозят свой товар. А за-
одно расспросили продавцов о пре-
лестях тихой охоты и узнали, из 
чего они сами готовят грибовницу.

КоСМичеСКАя 
МоРошКА

Елена Вылегжанина живет в де-
ревне Лисьи Горки Верхнетоемско-
го района и каждый день приезжа-
ет в Архангельск, чтобы порадо-
вать покупателей своей продукцией.  
А дорога, между прочим, занимает 
более трех часов в одну сторону.

В основном пользуются спросом 
соленые грузди. Цены разные: са-
мые аккуратные и крепкие (Елена  
называет их элитными) – 1800  
рублей за литровую банку, реза-
ный гриб чуть дешевле – 1200–1400 
рублей за литр. Но бюджетный ва-
риант ничем не хуже, уверяет про-
давец, по вкусу уж точно, просто не-
которым эстетам принципиально 
видеть на тарелке цельный груздь.

Есть на прилавке и сушеные бе-
лые. Стоимость зависит от спо-
соба заготовки: приготовленные 
на печи – 500 рублей за сто грам-
мов, на специальной сушилке – 600  
рублей. Закрутки с вареными бе-
лыми тоже имеются – из них прода-
вец советует готовить грибовницу.

– Сама я больше всего люблю бе-
лый гриб. Из него грибовница по-
лучается самая вкусная. А жарить 
лучше красноголовики, – делится 
Елена.

Женщина говорит, что сейчас 
урожай в лесу небогатый, но без ти-
хой охоты не может – это не только 
средство заработка.

– Я сама деревенская и с детства в 
лесу, это уже родная стихия. У нас 
как раньше было? Пока ведро клюк-
вы не соберешь – гулять не пойдешь. 
А сейчас мне в сборе вся семья по-
могает, даже внучка девятилетняя, – 
рассказывает наша собеседница.

Красуются на прилавках и ягоды. 
Чернику отдают в среднем за 250 ру-
блей за литр. А вот на морошку сред-
няя цена просто космическая – 5000–
5500 рублей за «трехлитрушку». Тор-

Цены космические – потому что ягода с луны
ЧтоÎпочем?ÎестьÎлиÎбелые?ÎИÎкакаяÎгрибовницаÎсамаяÎвкусная?

опубликованиеÎосуществленоÎбезвозмездноÎдляÎзарегистрированногоÎкандидатаÎвÎдепутатыÎАрхангельскойÎгородскойÎÎ
ДумыÎдвадцатьÎвосьмогоÎсозываÎпоÎодномандатномуÎизбирательномуÎокругуÎ№Î13ÎворонцоваÎИванаÎАлександровича

опубликованиеÎосуществленоÎбезвозмездноÎдляÎзарегистрированногоÎкандидатаÎвÎдепутатыÎАрхангельскойÎгородскойÎÎ
ДумыÎдвадцатьÎвосьмогоÎсозываÎпоÎодномандатномуÎизбирательномуÎокругуÎ№Î15ÎСметанинаÎСергеяÎНиколаевича
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Валюта дорожает
ослаблениеÎкурсаÎрубля:ÎÎ
чемÎэтоÎгрозит?
Постепенный рост курса национальной ва-
люты долгое время оставался непримеча-
тельным для широкой аудитории. однако в 
последние дни курс рубля по отношению к 
доллару стал звучать во многих источниках, 
потому что приблизился к психологической 
отметке в 100 рублей. но насколько это ска-
жется на жизни россиян?

ниКАКой ПАниКи

Уверен, что для некоторых людей новость про дол-
лар за 100 рублей и вовсе может оказаться полнейшей 
неожиданностью. Ведь в этот раз не произошло резко-
го скачка на 70%, как было в феврале 2022-го. При этом 
с лета прошлого года стоимость иностранной валюты 
по отношению к рублю планомерно росла.

Этот факт подчеркивает, что во время импульсно-
го роста частные инвесторы лишь подливают масла в 
огонь, пытаясь купить иностранную валюту прямиком 
во время сильного роста. Похожие эмоции могут воз-
никать и во время преодоления психологической от-
метки в 100 рублей. Кажется, что дальше цена может 
вырасти еще сильнее, поэтому нужно покупать прямо 
сейчас. Но весь предыдущий рост для таких людей мог 
остаться незамеченным.

КАК РАньше Уже не бУДеТ

Ослабление курса рубля – сложный и многогранный 
процесс, обусловленный как внутренними, так и внеш-
ними факторами. Геополитическая обстановка и миро-
вые экономические процессы оставляют серьезный от-
печаток на стоимости национальной валюты. Различ-
ные санкции от западных «партнеров» приносят свои 
плоды и ослабляют рубль.

К сожалению, последствия такой монетарной по-
литики могут отразиться на простых жителях. Паде-
ние стоимости национальной валюты делает импорт-
ные товары дороже, что может повысить цены на про-
дукты, товары бытового назначения и т. д. К примеру, 
рост стоимости запчастей и бензина напрямую удоро-
жает абсолютно все, так как влияет на стоимость до-
ставки как сырья, так и готовой продукции.

Кроме того, для многих автовладельцев ослабле-
ние рубля означает более высокую стоимость бензина 
и дизельного топлива. Это может повлиять на ежеме-
сячные расходы, особенно если автомобиль является 
основным средством передвижения. От этого растут 
цены и на услуги общественного транспорта и такси.

Автомобили, техника или другие крупные товары, за-
висящие от импорта, дорожают. Ослабление рубля мо-
жет повлиять на путешествия за границу. Российские 
туристы могут столкнуться с повышением стоимости 
зарубежных поездок, так как расходы на проживание, 
питание и развлечения будут увеличены. Про бюджет-
ный отдых в Турции можно забыть.

чТо ТеПеРь ДеЛАТь?

Самое опрометчивое решение на эмоциях – бежать 
покупать валюту. 100 рублей за доллар для многих лю-
дей психологическая отметка, которая долгие годы ка-
залась чем-то нереальным. Мы помним, что доллар 
долгое время стоил 30 рублей с незначительными ко-
лебаниями в обе стороны. А теперь его цена в три раза 
выше. Это может вызывать смешанные эмоции.

Следующим шагом будет решение Центробанка по 
влиянию на курс рубля. На момент написания статьи 
Банк России планировал провести внеочередное засе-
дание по ключевой ставке. И скорее всего, к моменту 
выхода газеты это решение будет принято. Неизвестно, 
насколько сильно это повлияет на курс рубля, но предо-
ставит возможности для открытия рублевых вкладов, а 
также покупки облигаций по выгодным ставкам.

Ослабление курса рубля – сложный процесс, кото-
рый оказывает непосредственное влияние на финан-
совое положение обычных граждан. Однако с правиль-
ным планированием и мудрыми финансовыми реше-
ниями можно смягчить его негативные последствия 
и обезопасить свои финансы. Самое главное – следить 
за развитием событий и использовать новые возмож-
ности.

александр 
Гавзов

НатальяÎЗАхАровА,ÎÎ
фото:ÎИванÎМАлыгИН

Подрядчик вышел на 
два объекта – выезд в 
районе дома № 28 на 
улице Красных Партизан 
и проезд к дому № 19  
на улице Советской.

Как пояснил и. о. директо-
ра департамента транспор-
та, строительства и город-
ской инфраструктуры ад-
министрации Архангельска  
Максим Шемелин, на ре-
монт этих двух участков вы-
делено два миллиона рублей.

– Общая площадь работ – 
938 квадратных метров. Вы-
полняется фрезерование, ча-
стично меняется нижний 
слой – там, где основание со-
всем разбито, и укладывает-
ся верхний слой асфальтобе-
тона на всю площадь, – пояс-
нил Максим Шемелин.

Как ведутся работы, про-
инспектировали депутат об-
ластного Собрания Михаил 
Авалиани, члены обществен-
ного совета Соломбальского 
округа Алексей Бельков и 
Аркадий Пороховник.

Проезд в районе дома № 28 
на улице Красных Партизан 
давно требовал ремонта – че-
рез него жители окрестных 
домов выезжают на улицу 
Адмирала Кузнецова.

– Этот участок был в пла-
чевном состоянии, жители 
регулярно обращались в го-
родскую и окружную адми-
нистрации, в общественный 
совет Соломбальского окру-
га. То есть проблема извест-
ная, поэтому, как только по-
явилась возможность, на 
объект зашла техника, – от-
метил Алексей Бельков.

– Постоянно встречаем-
ся с жителями, и чаще все-
го люди жалуются на состо-
яние дворовых проездов. Да, 
сегодня мы видим, что си-
туация однозначно улуч-
шается. Но я бы настаивал 

на увеличении финансиро-
вания таких работ в Солом-
бале, – добавил Аркадий  
Пороховник.

По словам общественни-
ков, работы на улице Крас-
ных Партизан идут по гра-

фику и близятся к завер-
шению. После подрядчик –  
ООО «Рубеж» – бросит свои 
силы на второй объект: про-
езд к дому на улице Совет-
ской, 19. Фрезерование уже 
проведено, впереди – уклад-
ка асфальта.

– Каждый год в Архангель-
ске приводится в порядок 
все больше дорог, а сейчас 
и дворовые проезды, тро-
туары, причем не только в 
центре города, но и в окру-
гах. Это очень важно, пото-
му что много лет не уделя-
лось внимания именно тер-
риториям дворов, как итог 

– ямы, выбоины и большой 
дискомфорт как для автомо-
билистов, так и для пешехо-
дов. Надеюсь, в ближайшие 
годы мы приведем дворо-
вые территории в порядок, – 
прокомментировал Михаил  
Авалиани.

Проезд приводят в порядок
вÎСоломбальскомÎокругеÎпродолжаетсяÎремонтÎпроездов

школы готовятся ко Дню знаний
Городские вла-

сти проинфор-
мировали роди-
телей будущих 
первоклассников, 
которые еще не 
определились с 
выбором школы, 
о том, что в на-
личии есть сво-
бодные места в 
первых классах 
в школах №№ 2, 4, 
12, 33, 36, 37, 48, 54, 
55, 59, 60, 70, 77, 82, 
93, 95.

Все школы го-
рода с радостью 
ждут своих уче-
ников 1 сентября.

ПлощадьÎдляÎпубликацииÎагитационногоÎматериалаÎпредоставленаÎкандидатуÎвÎдепутатыÎАрхангельскойÎ
городскойÎДумыÎдвадцатьÎвосьмогоÎсозываÎПавозковуÎИльеÎевгеньевичуÎнаÎбезвозмезднойÎоснове

ПлощадьÎдляÎпубликацииÎагитационногоÎматериалаÎпредоставленаÎкандидатуÎвÎдепутатыÎАрхангельскойÎ
городскойÎДумыÎдвадцатьÎвосьмогоÎсозываÎбалеевскомуÎАндреюÎвалерьевичуÎнаÎбезвозмезднойÎоснове
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НатальяÎЗАхАровА,ÎÎ
фото:ÎИванÎМАлыгИН

на доме № 3 в проезде Вы-
борнова открыли мемори-
альную доску в честь моло-
дого милиционера, 51 год 
назад отдавшего свою жизнь 
ради спасения человека.

С инициативой увековечить па-
мять героя выступили активисты 
ТОС «Предмостный».

В этом году они защитили про-
ект «Помним, гордимся!». За его ре-
ализацию проголосовали депутаты 
гордумы, администрацией Архан-
гельска выделены средства из бюд-
жета города.

Сергей Павлович Выборнов ро-
дился в 1949 году. Окончил Уем-
скую среднюю школу, ГПТУ № 29, 
работал на Уемском керамическом 
комбинате. Отслужил в армии и 
вернулся на малую родину. Рай-
ком комсомола дал Сергею путевку 
на работу в органы советской ми-
лиции – его назначили помощни-
ком дежурного Приморского РОВД.

18 августа 1972 года около трех 
часов дня Сергей находился на 
своем посту в Приморском РОВД, 
который в то время располагал-
ся в здании напротив кинотеатра 
«Мир».

– Услышав шум, крики, он выско-
чил во двор и увидел, что в канали-
зационном колодце погибает рабо-
чий-сантехник. Немедленно побе-
жал в райотдел, взял противогаз и 
все необходимые принадлежности, 
рванул обратно и не раздумывая 
заскочил в колодец, надел проти-
вогаз на рабочего, а сам под воздей-
ствием скопившихся газов потерял 
сознание. Рабочего спасли, а моло-
дой милиционер погиб, – рассказа-
ла председатель Совета ветеранов 
МВД города Архангельска Нина 
Якушева.

Он был влюблен – счастливый 
муж и отец грудного еще ребенка... 
И был единственным сыном у ма-
тери.

Сергей Выборнов олицетво-
рял образ советского милиционе-
ра. Указом Президиума Верховно-
го Совета СССР в 1972 году он был 
посмертно награжден медалью «За 
отвагу», занесен в Книгу Почета ЦК 
ВЛКСМ и навечно зачислен в спи-
сок личного состава Приморского 
районного отдела внутренних дел.

Нина Якушева добавила, что ве-
тераны внутренних дел обязатель-
но посетят с уроком мужества шко-
лу № 1, которая находится рядом с 

рольÎличностиÎ

Полвека памяти
НастоящиеÎгероиÎнезаметныÎвÎмирноеÎвремя,ÎноÎвÎминутуÎопасностиÎÎ
ониÎчестноÎвыполняютÎсвойÎгражданскийÎдолг,ÎнеÎподчиняясьÎстрахуÎсмерти

Будем отдыхать  
и праздновать 
Правительство утвердило календарь выход-
ных и праздничных дней на следующий год. 
новогодние каникулы продлятся с 30 дека-
бря по 8 января; майские выходные дни раз-
биты на две части: с 28 апреля по 1 мая  
и с 9 по 12 мая.

Власти перенесли праздничные дни 6 и 7 января, ко-
торые в 2024 году выпадают на выходные, на 10 мая и 
31 декабря соответственно. Таким образом, новогод-
ние каникулы продлятся девять дней: с 30 декабря по 
8 января.

Кроме того, нерабочие дни, выпадающие на суббо-
ты 27 апреля, 2 ноября и 28 декабря, будут перенесе-
ны соответственно на понедельник 29 апреля, вторник  
30 апреля и понедельник 30 декабря.

проездом Выборнова, организуют 
группу ребят, которые будут сле-
дить за состоянием мемориальной 
доски.

Тамара Котлемина как раз рабо-
тала в райкоме комсомола, выдав-
шем будущему герою путевку на 
работу в органы милиции.

– Он пришел из армии и попал в 
коллектив, где молодежь была не 
очень активная. И через несколько 
месяцев вдруг целая делегация – на 
субботник, на соревнования и дру-
гие мероприятия! Все оживилось! 
И вот он приходит в райком комсо-
мола – просит путевку для работы 
в милиции. Скажу честно, я начала 
его отговаривать: лишиться тако-
го парня в Уйме мне казалось про-
сто невозможным! Но Сережа был 
настойчив, упрям, и, конечно, мы 

дали ему такую путевку. Путевку, 
которая стоила ему жизни, но пода-
рила вечную память, вечную славу, 

– говорит Тамара Котлемина.
После случившейся трагедии 

комсомольцы установили в Уйме 
памятник герою.

Приветствуя гостей торжествен-
ного мероприятия, заместитель ру-
ководителя аппарата администра-
ции города Нина Филимонова от-
метила: важно сохранять память 
о героях-земляках, потому что они 
пишут историю России. За эту мис-
сию – благодарность активистам 
ТОС.

– Спасибо ТОС «Предмостный» 
за большую работу, которую он 
проводит. Мы с вами встречаем-
ся не первый раз и видим, как раз-
вивается это небольшая террито-

рия города. Добавлю, что админи-
страция Архангельска совместно 
с депутатами гордумы готова под-
держивать все ваши начинания, 
инициативы и закладывать в бюд-
жет каждого года средства на их 
реализацию, – подчеркнула Нина  
Филимонова.

Председатель ТОС «Предмост-
ный» Наталья Щелованова отмети-
ла, что воплощению в жизнь проек-
та посодействовало множество лю-
дей: реготделение РВИО, ветераны 
правопорядка, библиотека имени 
Н. К. Жернакова, администрация 
города и депутаты гордумы.

– Это долгий путь, и мы его про- 
шли все вместе, – подчеркнула она.

В торжественной церемонии от-
крытия мемориальной доски так-
же приняли участие депутат город-

ской Думы Иван Воронцов и член 
общественного совета Соломбаль-
ского округа Аркадий Пороховник.

– Открытие мемориальной доски 
Сергею Выборнову – это не про-
сто увековечение памяти о насто-
ящем советском милиционере, его 
доблестном поступке. Это наш по-
сыл молодым людям – они должны 
знать, кто такой герой, на кого нуж-
но равняться. 51 год назад Сергей 
Выборнов отдал жизнь ради жиз-
ни другого, но этот подвиг и сегод-
ня откликается в наших сердцах 
гордостью. Он прожил недолгую 
жизнь, но навсегда вошел в исто-
рию Архангельска своим героиче-
ским поступком, – отметил Иван 
Воронцов.

Завершилось мероприятие воз-
ложением цветов.

ПлощадьÎдляÎпубликацииÎагитационногоÎматериалаÎпредоставленаÎкандидатуÎвÎдепутатыÎАрхангельскойÎ
городскойÎДумыÎдвадцатьÎвосьмогоÎсозываÎхахилевуÎАлексеюÎАндреевичуÎнаÎбезвозмезднойÎоснове
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откровенный разговор

еленаÎМАлыШевА

Татьяна Серебренникова – 
врач-уролог, андролог, сек-
солог. окончила СГМУ («ле-
чебное дело»), интернатуру 
по хирургии, ординатуру по 
урологии. больше 20 лет – ее 
стаж работы врачом-уроло-
гом в Первой городской боль-
нице имени е. е. Волосевич. 
Сейчас Татьяна Андреевна  
работает в городской поли-
клинике № 1 Архангельска и 
в «АВА-клиник».

– Татьяна Андреевна, сегод-
ня вопросы к вам как к сексо-
логу. По просьбе женщин тема 
одна – непомерный супруже-
ский долг. Что он означает в 
сексуальном смысле?

– Брачный союз подразумева-
ет сексуальные отношения меж-
ду партнерами, но вовсе не закреп- 
ляет их как обязанность. К сожа-
лению, у нас живуч стереотип, что 
муж и жена обязаны исполнять су-
пружеский долг, проще говоря, не 
отказывать друг другу в сексе. Но в 
здоровых отношениях сексуальное 
взаимодействие возможно лишь по 
обоюдному согласию и желанию. 
Любое принуждение к сексу – фи-
зическое или эмоциональное – на-
силие.

– «Ему только одно от тебя 
нужно», – наставляют мамы 
взрослеющих дочерей. А сколь-
ко мужчинам этого «одного» 
нужно? 

– Потребности индивидуальны и 
зависят от возраста, темперамента, 
загруженности работой, состояния 
здоровья, проблем в отношениях… 
Усредненных норм попросту нет. 
А разные потребности – из-за раз-
ной половой конституции, когда от 
природы одному требуется больше, 
а другому меньше.

Обычная ситуация: девушка на 
приеме жалуется, что «замучили 
циститы». Точнее – ее беспокоят 
боли и дискомфорт в мочеиспу-
скательном канале. Их возник-
новение она связывает с половой 
жизнью. Анализы при этом хоро-
шие. 

– Вы удовлетворены своей сексу-
альной жизнью? 

– Да! Он даже сделал мне предло-
жение! 

Откладываем откровенный раз-
говор до следующей встречи. В ра-
боте врача-сексолога важно уста-
новить доверительные отношения, 
что нечасто получается за один 
прием, особенно если запрос был 
другим и нет осознания, откуда у 
проблемы ноги растут. В дальней-
шем выясняем: оргазмы девушка 
симулирует, партнер об этом не до-
гадывается. 

И теперь уже предстоит долгая 
работа. Иначе в отношениях, где 
нужно держать марку, вступать в 
близость, чтобы чувствовать себя 
любимой, да еще доставлять при 
этом удовольствие мужчине, секс 
станет в тягость, и женщина нач-
нет избегать его. А поскольку от-
крыто она объясниться не может, 
тело и защищается «циститом». Но 
жить актрисой в сексуальных отно-

«Жена? Должна!» 
Сколько?
шениях на постоянной основе – тот 
еще тяжкий крест.

– Говорят: до 30 лет мужчи-
на клянчит супружеский долг; 
до 45 лет в семье – период рав-
новесия и гармонии; после 45 

– время клянчить у женщин. 
Действительно ли несовпаде-
ние сексуальной активности 
связано с возрастом?

– Женщины и мужчины различ-
ны в сексуальном поведении, в от-
ношении к половой жизни, в сек-
суальных реакциях, в том числе в 
способности испытывать оргазм. 
У мужчин четче сформированы 
структуры мозга, ответственные 
за оргазмическую функцию. Про-
ще: возникновение оргазма у муж-
чин достигается легко, это преду- 
смотрено природой для продолже-
ния рода. 

Так что жалоба мужчин на пре-
ждевременную эякуляцию являет-
ся распространенной. А вот жен-
щин, жалующихся на преждевре-
менный оргазм, не найти. Дости-
жение оргазма женщиной требует 
определенных усилий. В большин-
стве случаев этому нужно обучить-
ся, а этот процесс может затянуть-
ся. Отсюда – мнение, что женщи-
нам нужно больше секса в более 
зрелом возрасте.

Как правило, с возрастом коли-
чество секса уменьшается и у муж-
чин, и у женщин. Особенно это за-
метно после 55. Однако многие по-
жилые люди продолжают вести ак-
тивную половую жизнь. 

– Достаточно вспомнить, 
что Иван Краско стал отцом в 
90 лет, Эммануил Виторган  – в 
79, Борис Грачевский – в 71 год…

– Мне не нравятся эти примеры: 
рождение детей не связано с актив-
ной половой жизнью. 

Вообще больше всего сексуаль-
ной активности мешают мифы, ко-
торые живут в головах: например, 
что у настоящего мужика твердый 
член и что настоящий секс – это 
проникновение и фрикции. 

Пациент (60 лет) на приеме рас-
сказал: «Просыпаясь, чувствую хо-
рошую эрекцию, сразу пытаюсь ис-
пользовать ее, но едва с женой на-
чинаем, эрекция слабеет и ничего 
не получается». И – ни слова о по-
требностях жены. Вот для него, как 
выяснилось, секс – это только кои-
тус, от твердости члена зависит его 
самооценка. 

На самом деле в сексе не быва-
ет неудач: норм-то нет, правила  
партнеры устанавливают сами. 
Спальня обходится без сторонних 
наблюдателей и оценщиков. Сексу-
альные отношения – это то, что ты 
делаешь для себя и партнера: ла-
сковые прикосновения, сострада-
ние, поддержка значат больше хо-
рошей эрекции. 

И в данном случае тоже предсто-
ит долгая работа, направленная на 
любовь и уважение к себе, на устра-
нение страха быть несовершен-
ным, на концентрацию на ласки и 
ощущения, на отказ от контроля и 
оценки. 

Что касается женщин, им после 
40 лет секс нередко приносит боль-
ше удовольствия, чем в молодости: 
растет уверенность в себе, прихо-
дит понимание своего тела и же-
ланий, женщина уже умеет обозна-
чать и отстаивать свои сексуаль-
ные и личные границы, исчезает 
страх нежелательной беременно-
сти.

– А у мужчин с годами уве-
ренность в себе исчезает? Или, 
наоборот, растет, если неко-
торые ищут спутниц значи-
тельно моложе?

– Зачастую мужчины очень трево-
жатся за свою мужскую состоятель-
ность, которую сравнивают с при-
думанным идеалом – «настоящий 
мужик всегда хочет и всегда может, 
никогда не пропустит мимо краси-
вых доступных женщин и получа-
ет от секса огромное удовольствие».

Эти представления далеки от ре-
альности. Человек не робот, кото-
рый переключением тумблера вы-
зывает у себя желаемые реакции. 
Наша сексуальность постоянно ме-
няется в течение жизни и даже с 
одним и тем же партнером может 
сильно колебаться.

– Татьяна Андреевна, что 
происходит с мужчиной при 
длительном воздержании с 
медицинской точки зрения?

– Трудно представить, что суще-
ствуют пары, в которых партнеры 
хотят секса всегда одновременно 
и одинаково сильно. Поэтому глав-
ное – уважительное отношение к 
желаниям одного партнера и неже-
ланиям другого, умение обсуждать 
возникающие проблемы, находить 
компромисс. Правильно – отло-
жить сексуальную близость, если 
кто-то к ней не готов. 

Но также совершенно нормаль-
но, когда изначально «нехотящий» 
партнер соглашается на взаимо-
действие, рассчитывая, что жела-
ние появится в процессе. Например, 
у женщины изначально желания 
не было, но она пошла навстречу 
любимому человеку и в итоге оста-
лась довольна.

Что до вреда воздержания для 
мужчин – он сильно преувеличен. 
К тому же даже при наличии посто-
янного полового партнера абсолют-
ное большинство людей продолжа-
ют заниматься мастурбацией, по- 
этому соглашаться на нежеланную 
близость из-за страха навредить 
здоровью мужчины не стоит.

– Сексуальный шантаж как 
«метод воспитания» мужчи-
ны. Наорал, не вовремя вер-
нулся домой, не вывел собаку – 
будешь спать на диване. Неко-
торые жены считают этот 
способ наказания действен-
ным… 

– Качественный и яркий секс воз-
можен, только если оба заинтере-
сованы в нем, наслаждаются, а не 
терпят или выполняют определен-
ные действия из-за чувства долга. 
Секс – не то, что можно подарить 
или отобрать. Сексуальный шан-
таж – это эмоциональное насилие и 
манипуляция. 

Кстати, нередко и мужчины «на-
казывают» дам отказом в сексе, 
чем, конечно, причиняют им боль: 
женщина считает, что она больше 
нежеланна и сексуально непривле-
кательна.

– Есть жесткая (не увере-
на, что народная) мудрость: 
мужа надо выпускать из дома 
с полным желудком и пусты-
ми яйцами. А то что? 

– Не нужно считать мужчин столь 
примитивными существами, кото-
рых накормишь, сексуально удов-
летворишь – и никуда он от тебя 
не денется. Для них гораздо важ-
нее близкие доверительные отно-
шения, умение прощать и идти на 
компромисс. 

Ведь уходят и от «идеальных» 
жен. Был у меня пациент, который 
рассказывал, что его жена отлич-
ная хозяйка, замечательная мать, 
никогда не отказывает ему в близо-
сти. «А меня не устраивает, я хочу, 
чтобы с душой и желанием. Я чув-
ствую, что в наших отношениях 
что-то не так. Поговорите с ней». 

Он даже записал супругу на при-
ем и оплатил визит, но она так и не 
пришла.

– Знакомая говорила: «Хочу – 
не хочу, мужу надо – дам». Бо-
лее того, когда он заявил, что 
одной жены ему мало, супру-
га согласилась иногда при-
глашать в постель подруж-
ку… «Он же полигамный, ему 
не хватает, пусть уж лучше у 
меня под контролем…»

– Многие женщины выросли в се-
мье, где не считались с их чувства-
ми и желаниями: «мало ли, что 
ты хочешь», «ничего, потерпишь», 
«есть слово «надо». Став взрослы-
ми, они не умеют отстаивать лич-
ные границы, попадают в ситуа-
ции насилия в семье, боятся поте-
рять партнера, его хорошее отно-
шение к себе, не умеют просто гово-
рить «нет». Такие женщины года-
ми живут, жертвуя собой, а их муж 
все равно остается недоволен. 

Мало кого из мужчин удовлетво-
рит секс, если жена занимается им 
через «не хочу». Сексуальные отно-
шения вообще могут превращаться 
в столь неприятную обязанность, 
что наличие «подружки для мужа» 
воспринимается как частичное об-
легчение ситуации.

В некоторых парах присутствие 
третьего является допустимым, 
если не нарушает личные границы. 
Но чаще всего за подобной ситуа-
цией скрываются боль, проблемы 
в сексуальных и личностных от-
ношениях, и подобное потворство 
мужскому капризу только усугуб- 
ляет ситуацию. 

– Считается, если спать под 
разными одеялами, а еще луч-
ше – в разных спальнях, влече-
ние больше. Так ли это?

– Спать раздельно может быть хо-
рошим решением для улучшения 
качества сна, если у вас не совпада-
ют биологические ритмы, график 
работы, привычки отхода ко сну, 
если один из партнеров спит беспо-
койно. Выспавшийся человек пози-
тивно настроен и энергичен, соот-
ветственно, можно рассчитывать 
на повышение его полового влече-
ния. 

Недосып же приводит к раздра-
жительности и сексуальной апа-
тии. Раздельный сон в некоторых 
случаях за счет меньшей доступ-
ности партнера может усилить же-
ланность его и уменьшить влияние 
привычки.

Плюсы совместного сна: в од-
ной постели легче пойти на откро-
венность, почувствовать крепкую 
эмоциональную связь с партнером.  
К тому же для проявления сексу-
альной активности не нужно дале-
ко ходить, для уставших супругов 
это может быть значимо… Поэтому 
интимная близость при совмест-
ном сне случается чаще.

– И наконец, чего больше в не-
совпадении сексуальной ак-
тивности – психологических 
или медицинских проблем?  
В каких случаях нужна по-
мощь именно сексолога?

– Безусловно, чаще встречают-
ся психогенные сексуальные дис-
функции, а также сексуальные дис-
гармонии. Но даже в том неболь-
шом проценте сексуальных дис-
функций, связанных с сосудисты-
ми, нейрогенными или эндокрин-
ными нарушениями, будут возни-
кать и психологические проблемы.

Помощь сексолога необходима 
при неудовлетворенности своей 
сексуальной жизнью, а психоло-
га – при проблемах во взаимоотно-
шениях. Понятно, что нарушения 
в сексуальной жизни часто взаимо- 
связаны с проблемами в отношени-
ях. Я в своей работе сталкиваюсь 
с тем, что пара приходит с запро-
сом улучшить сексуальную жизнь, 
но за «голым сексом» вскрывает-
ся целый пласт психологических 
проблем, и в этой ситуации, конеч-
но, помощь психолога очень жела-
тельна.
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С днем 
рождения!
23 АВГУСТА

ирина шАДРинА, 
шеф-редактор программы 
«Вести Поморья» и ведущая 
программы «законодатели» 
ГТРК «Поморье»

С днем 
рождения!
24 АВГУСТА

Сергей Анатольевич 
ПиВКоВ, 
заместитель губернатора  
Архангельской области 

С днем 
рождения!
24 АВГУСТА

Анастасия Алексеевна 
щеРбАнь, 
руководитель цирка «Весар»

С днем 
рождения!
25 АВГУСТА

елена Владимировна 
МоЛчАноВА, 
уполномоченный при  
губернаторе Архангельской 
области по правам ребенка

С днем 
рождения!
25 АВГУСТА

Татьяна Валентиновна 
СеРГееВА, 
глава Котласского  
муниципального округа  
Архангельской области

С днем 
рождения!
25 АВГУСТА

Владимир  
Анатольевич  
УТКин, 
директор гимназии № 6

С днем 
рождения!
26 АВГУСТА

наталия евгеньевна 
еРМоЛинА, 
директор школы № 73

С днем 
рождения!
26 АВГУСТА

Андрей Владимирович 
ПРищеМиХин, 
директор Архангельского  
филиала ПАо «Ростелеком»

С днем 
рождения!
28 АВГУСТА

Татьяна Валентиновна 
ДУДинА, 
директор школы № 50

21 августа 
отпраздновала день рождения

Нина Петровна 
ЛУКИЧЕВА

Желаем вам долгой счастливой жиз-
ни, крепкого здоровья, прекрасного само-
чувствия, замечательного настроения. 
Пусть ваши заветные мечты осущест-
вляются, пусть жизнь переполняют теп-
ло, добро, внимание. Счастья вам и долго-
летия!

Серебряные волонтеры 
 группы «Милосердие»

23 августа 
отмечает юбилей
Вера Андреевна  
МАТВЕЕВА

Поздравляем с юбилеем! Желаем всего 
наилучшего, главное – здоровья! Светлого 
неба, свежего хлеба, чистой воды и ника-
кой беды!

Общество инвалидов  
Соломбальского округа

26 августа 
исполнится 90 лет 

Филиппу  
Сивирьяновичу 

ГУЛЯЕВУ, 
Герою Соцтруда,  

кавалеру двух орденов 
Ленина, ветерану  
Архангельского  
тралового флота,  

капитану  
дальнего плавания
Уважаемый Филипп Сивирьянович!

Примите самые искренние поздравле-
ния с 90-летним юбилеем!

Вы всегда являетесь для окружающих 
вас людей образцом принципиальности и 
преданности делу. Низкий вам поклон за 
ту сложную жизненную дорогу, по кото-
рой вы прошли достойно, будучи участ-
ником исторических событий и трудясь 
во благо будущего поколения, за трудовую 
доблесть, героизм, за что были отмече-
ны высокой наградой Родины – присвоени-
ем звания Героя Социалистического Труда.

Желаем вам крепкого здоровья, благопо-
лучия, долгих лет жизни, отличного на-
строения, бодрости духа, оставайтесь всег-
да таким же энергичным и жизнерадост-
ным! Пусть впереди вас ждет еще много 
прекрасных дней, интересных событий и 
добрых встреч и впредь девизом вашей жиз-
ни станут прекрасные строки: «Не старе-
ют душой ветераны тралфлота!»

С уважением, Совет ветеранов  
Архангельского тралового флота

24 августа 
отметят 55-летний 
юбилей совместной жизни 
Леонид Михайлович  
и Лидия Андреевна  
ГЕРАСИМОВЫ

От всей души поздравляем Леонида  
Михайловича и Лидию Андреевну с замеча-
тельной датой и желаем крепкого здоро-
вья, счастья, бодрости, молодости души!

Совет ветеранов  
Октябрьского округа

СоВеТ ВеТеРАноВ 
обЛПоТРебСоюзА 
поздравляет с днем рождения:

 Людмилу Александровну  
    ПОГОЖЕВУ
 Светлану Александровну 
    МАЛЕВИНСКУЮ

Пусть не старят вам душу года, желаем 
уюта, тепла и добра, здоровья покрепче, со-
всем не болеть, жить – не тужить и душой 
не стареть!

СоВеТ ВеТеРАноВ 
СеВеРноГо оКРУГА 

поздравляет юбиляров августа:

 Эльзу Михайловну МАТВЕЕВУ
 Наталью Александровну 
    ДОКУНИНУ
 Валентину Даниловну 
    СЛУДНИКОВУ
 Людмилу Михайловну 
    ТРЕТЬЯКОВУ
 Валентину Николаевну 
    ГЕРАСИМОВУ
 Валентину Николаевну 
    ШЕСТАКОВУ
 Любовь Александровну 
    БУШКОВСКУЮ
 Нину Алексеевну ВОРОНИНУ
 Николая Васильевича ГОЛЫГИНА
Желаем вам доброго здоровья, благополу-

чия, бодрости духа, любви родных и близ-
ких!

Поздравляем с днем рождения 
СоТРУДниКоВ
СРз «КРАСнАя КУзниЦА»:
 Сергея Семеновича БЕЛКИНА
 Сергея Валерьевича ТАТАРСКОГО
 Сергея Борисовича ПАТРАКОВА
 Сергея Павловича КОРЕЛЬСКОГО
 Елену Ивановну ЧУРИНУ

Желаем добра, удачи, интересных собы-
тий и крепкого здоровья!

Коллеги

общеСТВо инВАЛиДоВ 
оКРУГА МАйСКАя ГоРКА 

поздравляет с юбилеем:

 Петра Николаевича РЮМИНА
 Галину Ивановну СМИРНОВУ

с днем рождения:
 Марию Яковлевну 
    МИРОШНИЧЕНКО
 Светлану Александровну ГУРЬЕВУ
 Светлану Геннадьевну ГОРЕВУ
 Нину Александровну ДАНИЛОВУ
 Любовь Павловну ГРИГОРАШ
 Романа Михайловича СЫСКОВА
 Василия Александровича 
    ЯКИМОВА
 Юрия Викторовича ГЛУХАРЕВА
 Лидию Макаровну ВТОРОВУ
 Анастасию Павловну ЛЕОНТЬЕВУ
 Любовь Клементьевну ВАЙТКО
 Михаила Григорьевича 
    ФЕДОРОНЧУКА
Желаем здоровья, добра, благополучия. 

Пусть тепло родных и близких согревает 
вам сердце и душу!

СоВеТ СТАРшин Аоо 
«ВеТеРАны СеВеРноГо ФЛоТА» 

поздравляет с юбилеем:

 Валерия Владимировича СИВЕРА
 Александра Ефимовича 
    ЖУРАВСКОГО
 Татьяну Васильевну ФИЛИНУ
с днем рождения:
 Ивана Михайловича БУТОРИНА
 Романа Викторовича КЛОБУКОВА
 Альберта Васильевича 
    СМЕТАНИНА
С благодарностью отмечаем ваш боль-

шой вклад в ветеранское движение По-
морья, личный патриотизм и граждан-
ственность. Мы искренне желаем, что-
бы в этот особенный день вашего рожде-
ния и многие последующие годы вас всегда 
окружало тепло любящих сердец родных, 
близких и друзей, а каждый новый день 
приносил вам счастье и радость, успех и 
удачу! 

общеСТВеннАя оРГАнизАЦия 
«ДеТи Войны» 
иСАКоГоРСКоГо оКРУГА 
поздравляет с днем рождения:

 Маргариту Акиндиновну   
    УСТЮЖАНИНОВУ  
 Евдокию Ивановну БАТУЕВУ
 Людмилу Прокопьевну СМИРНОВУ

Пусть сбывается все, что хочет душа, 
жизнь пусть будет радостна и хороша. Мы 
желаем побольше успехов во всем, пусть 
удача и счастье приходят в ваш дом!

общеСТВеннАя оРГАнизАЦия 
«ДеТи Войны» 

СоЛоМбАЛьСКоГо оКРУГА 
поздравляет с днем рождения:

 Ольгу Прокофьевну ХОДАКОВУ
 Нину Михайловну ЗАЙЦЕВУ
 Нину Николаевну МОРОШКИНУ
 Виктора Сергеевича НЕВОЛИНА
 Валентину Александровну 
    БЕРСЕНЕВУ
 Людмилу Васильевну ГАГАРИНУ
 Елизавету Алексеевну 
    СОКОЛОВУ
Поздравляем с днем рожденья и желаем 

от души, чтобы будущее ваше не познало 
бы войны, чтобы наши дети знали, что 
родителям тепло, чтобы внукам завеща-
ли: им жить в России повезло!

оРГАнизАЦия СеМей  
ПоГибшиХ зАщиТниКоВ  
оТечеСТВА 
сердечно поздравляет с юбилеем:

 Августу Леонидовну МАЛЬГИНУ
 Николая  Алексеевича ЛОПУСОВА

с днем рождения:
 Раису Ильиничну ШУМИЛИНУ
 Ирину Васильевну ПУСТОВИТ
 Ирину Николаевну РЯБИНИНУ

Искренне желаем счастья, здоровья, 
благополучия! Пусть вас всегда окружает 
атмосфера радости и улыбок, как в этот 
праздничный день!

СоВеТ ВеТеРАноВ 
СоЛоМбАЛьСКой СУДоВеРФи 
поздравляет с днем рождения:

 Маргариту Васильевну  
        ЕРМОЛИНУ
 Владимира Ефимовича 
    КОНОНОВА
Желаем крепкого здоровья, благополу-

чия, бодрости на долгие годы!
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С днем 
рождения!
26 АВГУСТА

Артем Сергеевич  
ФоМин, 
и. о. начальника управления 
по физической культуре  
и спорту администрации  
Архангельска

С днем 
рождения!
27 АВГУСТА

Альберт Васильевич 
СМеТАнин, 
советник ректора САФУ  
имени М. В. Ломоносова,  
награжден нагрудным  
знаком «за заслуги перед 
городом Архангельском»

С днем 
рождения!
28 АВГУСТА

ольга николаевна  
беРеГой, 
директор МКУ «Центр  
бухгалтерского и экономического  
обслуживания»

СоВеТ ВеТеРАноВ
иСАКоГоРСКоГо оКРУГА 
поздравляет юбилеем:

 Леонида Васильевича  
    ДОЛГОБОРОДОВА
 Маргариту Михайловну САЗОНОВУ
 Александра Алексеевича 
    МИХАЙЛИНА
 Галину Алексеевну ЛОПАШИНУ
 Римму Ивановну ЕЛЬКИНУ
 Галину Егоровну ГУРЬЕВУ
 Любовь Ивановну МОХОВИКОВУ

С юбилеем поздравления мы прино-
сим вам свои! Пусть уходят все сомнения, 
пусть сбываются мечты, пусть здоровье 
лишь крепчает, настроение рвется вверх, 
и всегда пусть будут с вами счастье, ра-
дость и успех!

СоВеТ ВеТеРАноВ 
оКТябРьСКоГо оКРУГА 
поздравляет с юбилеем:

 Ольгу Федоровну БУТАКОВУ
 Юрия Викторовича 
    ЗАМЯТИНА
 Лидию Петровну СОБОЛЕВУ
 Антонину Александровну 
    ЧАПЫГИНУ
 Раису Алексеевну 
    НИКОЛАЕВУ
 Елену Леонидовну МЕЛКУЮ

Желаем юбилярам крепкого здоровья 
на долгие годы, благополучия, семейно-
го тепла, много светлых и радостных 
дней!

СоВеТ ВеТеРАноВ 
СоЛоМбАЛьСКоГо оКРУГА
поздравляет с юбилеем:

 Софию Васильевну ЗВЯГИНУ
 Александра Васильевича 
    КУСТОВАЛКИНА
 Андрея Алексеевича КОЗЛОВА
с днем рождения:
 Нину Николаевну МОРОШКИНУ
 Таисию Алексеевну ОКУЛОВУ
 Веру Николаевну КОЧАНОВУ
 Галину Николаевну ВЛАСОВУ
 Ивана Федоровича БЕЧИНА
 Владимира Васильевича 
    КОМАРОВА
 Веру Михайловну ИВАНОВУ
 Татьяну Наумовну МАКАРОВУ

Пусть полной чашей будет дом, здоро-
вья, радости, достатка! Пусть будет в 
жизни все в порядке, успех сопутствует во 
всем!

овенÎвыÎможетеÎполучитьÎзаманчивоеÎделовоеÎ
предложение.ÎвероятныÎзнакомстваÎсÎполезнымиÎ
людьми.ÎвамÎобеспеченÎуспехÎнаÎработеÎ
иÎдажеÎповышениеÎпоÎслужбе.

телец ПредоставьтеÎсвоемуÎокружениюÎбольшеÎ
свободыÎвÎвыборе,ÎнеÎдавитеÎнаÎлюдейÎсвоимÎавто-
ритетом.ÎСтарайтесьÎнеÎменятьÎпланы,ÎиÎвамÎначнетÎ
везтиÎвÎделах,ÎтребующихÎотÎвасÎтворчества.

близнецыÎНеÎрвитесьÎлюбойÎценойÎдостичьÎ
желаннойÎцели.ÎЧемÎменьшеÎусилийÎвыÎбудетеÎ
прилагать,ÎтемÎбыстрееÎвсеÎпланыÎреализуютсяÎ
иÎмечтыÎосуществятся.ÎМожноÎожидатьÎприбыль.

ракÎхорошоÎбыÎнесколькоÎуменьшитьÎаппетитыÎвÎ
финансовойÎсфере.ÎИспользуяÎсвоиÎспособности,Î
выÎсможетеÎдостичьÎуспеха.ÎНеÎтратьтеÎдрагоцен-
ноеÎвремяÎнаÎпустыеÎразговоры.

лев МногоÎпользыÎможетÎпринестиÎвозобновле-
ниеÎстарыхÎзнакомствÎиÎделовыхÎсвязей.ÎНаправ-
ляйтеÎсвоюÎэнергиюÎнаÎрешениеÎпроблем,Îтребую-
щихÎактивностиÎиÎнапористости.

деваÎуверенностьÎвÎсвоихÎсилахÎоткроетÎвамÎмно-
гиеÎдвериÎиÎобеспечитÎуспех.ÎулучшатсяÎотношенияÎ
сÎколлегамиÎиÎначальством,ÎчтоÎвесьмаÎположитель-
ноÎскажетсяÎнаÎпроизводительностиÎтруда.

весы ПоявитсяÎшансÎпродвиженияÎпоÎкарьернойÎ
лестнице.ÎНесмотряÎнаÎобуревающуюÎвасÎжаждуÎ
деятельности,ÎпостарайтесьÎукротитьÎсвоеÎрвение.Î
возрастетÎвероятностьÎошибок,Îсамообмана.

скорпионÎСамоеÎвремяÎиспользоватьÎсвоюÎ
деловуюÎхватку,ÎподкрепивÎдействияÎнадежнымиÎ
связями.ÎвероятныÎхорошиеÎновости.ÎвамÎвыпла-
тятÎдолги,ÎоÎкоторыхÎвыÎужеÎпочтиÎзабыли.

стрелец уÎвасÎестьÎвсеÎшансыÎосуществитьÎжела-
емое,ÎноÎврядÎлиÎнайдетсяÎнаÎэтоÎрешимость.ÎвокругÎ
будетÎнемалоÎсплетен.ÎСтоитÎпообщатьсяÎсÎначаль-
ством,ÎвыÎможетеÎоказатьсяÎемуÎполезны.

козерог благоприятныйÎпериодÎдляÎдостиженияÎ
прочногоÎуспехаÎпоÎвсемÎфронтам.ÎготовьтесьÎхоро-
шоÎпотрудиться,ÎпроявляяÎвесьÎсвойÎопыт,Îфантазию,Î
энергиюÎиÎинтуицию.

водолей весьмаÎвероятноÎудачноеÎразрешениеÎ
довольноÎзапутаннойÎпроблемы.ÎвÎпрофессио-
нальнойÎсфереÎжелательноÎнеÎвыделяться,ÎаÎлучшеÎ
проявлятьÎсогласиеÎсÎинтересамиÎколлектива.

рыбы ПостарайтесьÎопределитьÎприоритетныеÎ
задачи,ÎиÎвыÎдостигнетеÎжелаемойÎцели.ÎудачноеÎ
решениеÎсерьезнойÎпроблемыÎпозволитÎвамÎиспы-
татьÎгордостьÎзаÎсобственнуюÎперсону.

�� Астропрогноз с 28 августа по 3 сентября

билеты снова  
в продаже 
По данным минтранса Архан-
гельской области, возобновле-
на продажа билетов на поезда 
дальнего следования по марш-
руту Архангельск – Москва в 
период с 20 сентября по 6 ок-
тября.

Напомним, что временное закрытие 
продажи билетов на указанный пери-
од было обусловлено необходимостью 
внесения изменений в действующее 
расписание из-за капитального ремон-
та на перегоне Ростов – Семибратово.

Вас научат аккордам 
Творческое объединение «Мир 
гитары» приглашает подрост-
ков обучаться игре на гитаре.

Ребята познакомятся с основами му-
зыкальной грамоты, техникой игры 
на инструменте, разучат аккорды, на-
учатся исполнять мелодии на гитаре.

Занятия в данном объединении про-
водятся в первую и вторую смены. Пе-
дагог – Виталий Юрьевич Савченко. 
Группы комплектуются в зависимо-
сти от заявок, с учетом возрастных 
особенностей, а также уровня музы-
кальной подготовки детей. Курс обу-
чения – три года. Наличие своего ин-
струмента обязательно.

Запись в объединение ведется по-
средством системы ГИС «Навигатор».

Справочная информация по телефо-
ну 65-31-67.

Свой путь в органах внутренних дел он 
начал в 1968 году, поступив на службу 
следователем в Котласский РоВД. 

В 2000 году Николай Иванович вышел в отставку 
в должности заместителя начальника следствен-
ного управления регионального УМВД.

Более тридцати лет ветеран посвятил сложной, 
кропотливой работе, за что был награжден меда-
лью «За доблестный труд», нагрудными знака-
ми «Отличник милиции», «За отличную службу 
в МВД» и другими. В 1996 году первым в регио-
не он был удостоен почетного звания «Заслужен-
ный юрист Российской Федерации».

Заместитель начальника УМВД России по Ар-
хангельской области – начальник следственно-
го управления полковник юстиции Александр  
Зиновьев лично поздравил юбиляра, вручив ему 
памятную медаль и подарок.

К теплым словам и поздравлениям присоедини-
лись помощник начальника следственного управ-
ления УМВД России по Архангельской области 
майор юстиции Андрей Мухачев и председатель 
ветеранской организации следственного управ-
ления подполковник юстиции в отставке Альберт  
Пахолков, пожелав имениннику крепкого здоровья.

Отличник милиции навсегда!
85-летнийÎюбилейÎотмечаетÎветеранÎоргановÎвнутреннихÎделÎÎ
полковникÎюстицииÎвÎотставкеÎНиколайÎИвановичÎлаврушкин
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ПонеДеЛьниК, 28 АВГУСТА

 � ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 «УГРЮМ-РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

 � Россия

5.00, 9.30 Утро России 16+
9.00, 14.30, 21.05 Вести Поморья 16+
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 «сПАссКАя. НоВЫЕ сЕРии» 16+
23.25 Вечер  

с Владимиром Соловьевым 12+
2.05 «ТАЙНЫ сЛЕДсТВия» 12+
3.50 «сЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТиВ» 12+

 � НТВ

6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.20 Сегодня 16+
8.25, 10.35 «ЛЕсНиК. сВоя ЗЕМЛя» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 «ЗиМоРоДоК» 16+
20.00 «АНоНиМНЫЙ ДЕТЕКТиВ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
1.00 «БРАТАНЫ» 16+

 � ТВ-цЕНТР

6.00 Настроение 16+
8.20 «ДРУГАя» 12+
10.35 Георгий Данелия.  

Джентльмен удачи 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 «сТАЖЕРЫ» 16+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 3.10 «АНАТоМия УБиЙсТВА» 12+
17.00, 18.15 «сРАЗУ ПосЛЕ  

соТВоРЕНия МиРА» 16+
22.40 Специальный репортаж 16+
23.10 Знак качества 16+
0.00 События. 25-й час 16+
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 Хроники московского быта 12+
1.25 Курская битва 16+
2.45 Осторожно, мошенники! 16+
4.40 Короли эпизода 12+

 � КУЛьТУРА

6.30 Пешком... 16+
7.00, 20.15 Престольный праздник.  

Успение Пресвятой Богородицы 16+
7.40 «Я очень люблю эту жизнь...».  

75 лет со дня рождения  
Натальи Гундаревой 16+

8.20 «ХоЗяЙКА ДЕТсКоГо ДоМА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30  

Новости культуры 16+
10.15 Писатели нашего детства 16+
10.45 «иЮЛьсКиЙ ДоЖДь» 16+
12.45 Печоры. Ворота вечности 16+
13.15 Линия жизни 16+
14.10 «ГиПЕРБоЛоиД  

иНЖЕНЕРА ШУХоВА» 16+
14.45, 23.25 Три минуты тишины 16+
14.50, 23.30 ЦСДФ: Точка отсчета 16+
15.30 Искусственный отбор 16+
16.15, 2.15 Предки наших предков 16+
17.15, 1.45 Запечатленное время 16+
17.45, 0.55 Российские музыкальные  

фестивали 16+
18.40, 0.10 История жизни 16+
19.45 Невский ковчег.  

Теория невозможного 16+
20.55 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.15 Георгий Свиридов.  

Остановись, время! 16+
22.00 «ЖиЗНь ВЕРДи» 16+

ВТоРниК, 29 АВГУСТА

 � ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 «УГРЮМ-РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

 � Россия

5.00, 9.30 Утро России 16+
9.00, 14.30, 21.05 Вести Поморья 16+
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 «сПАссКАя. НоВЫЕ сЕРии» 16+
23.25 Вечер с Владимиром  

Соловьевым 12+
2.05 «ТАЙНЫ сЛЕДсТВия» 12+
3.50 «сЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТиВ» 12+

 � НТВ

6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.20 Сегодня 16+
8.25, 10.35 «ЛЕсНиК. сВоя ЗЕМЛя» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 «ЗиМоРоДоК» 16+
20.00 «АНоНиМНЫЙ ДЕТЕКТиВ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
1.10 «БРАТАНЫ» 16+

 � ТВ-цЕНТР
6.00 Настроение 16+
8.25 «ДРУГАя» 12+
10.35 Семен Фарада. Непутевый кумир 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 «сТАЖЕРЫ» 16+
13.40 Мой герой 12+
14.45 Город новостей 16+
15.00, 3.15 «АНАТоМия УБиЙсТВА» 12+
16.55 Прощание 16+
18.15 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВои,  

ГосПоДи!» 12+
22.35 Формула успеха 16+
23.05 Николай Караченцов.  

Укрощение плейбоя 16+
0.00 События. 25-й час 16+
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 Тайная комната. Семейка Бушей 16+
1.25 Марк Бернес. Я жизнь учил  

не по учебникам 12+
2.05 Гражданская война.  

Забытые сражения 12+
2.45 Осторожно, мошенники! 16+

 � КУЛьТУРА
6.30 Пешком... 16+
7.05 Первые в мире 16+
7.20, 16.15, 2.15 Предки наших предков 16+
8.00 Жизнь и судьба 16+
8.20 «ХоЗяЙКА ДЕТсКоГо ДоМА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30  

Новости культуры 16+
10.15 Писатели нашего детства 16+
10.45 «НАШЕ ПРиЗВАНиЕ» 16+
12.00 Школа будущего 16+
12.45 Земля людей 16+
13.20, 22.00 «ЖиЗНь ВЕРДи» 16+
14.45, 23.25 Три минуты тишины 16+
14.50, 23.30 ЦСДФ: Точка отсчета 16+
15.30, 20.15 Искусственный отбор 16+
17.15, 1.45 Запечатленное время 16+
17.45, 0.55 Российские музыкальные  

фестивали 16+
18.40, 0.10 История жизни 16+
19.45 Невский ковчег.  

Теория невозможного 16+
20.55 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.20 Николай Обухович.  

За амальгамой бытия 16+

СРеДА, 30 АВГУСТА

 � ПЕРВЫЙ КАНАЛ
5.00 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 «УГРЮМ-РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

 � Россия
5.00, 9.30 Утро России 16+
9.00, 14.30, 21.05 Вести Поморья 16+
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 «сПАссКАя. НоВЫЕ сЕРии» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьевым 12+
2.05 «ТАЙНЫ сЛЕДсТВия» 12+
3.50 «сЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТиВ» 12+

 � НТВ
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.20 Сегодня 16+
8.25, 10.35 «ПЕс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 «ЗиМоРоДоК» 16+
20.00 «АНоНиМНЫЙ ДЕТЕКТиВ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
1.30 «БРАТАНЫ» 16+

 � ТВ-цЕНТР
6.00 Настроение 16+
8.20 «ДРУГАя» 12+
10.35, 4.45 Маргарита Назарова 

и Иван Дмитриев.  
Укрощение строптивых 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 «сТАЖЕРЫ» 16+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 3.15 «АНАТоМия УБиЙсТВА» 12+
16.55, 23.10, 0.45 Прощание 16+
18.15 «ЖиЗНь, По сЛУХАМ, оДНА» 12+
22.35 Формула успеха 16+
0.00 События. 25-й час 16+
0.30 Петровка, 38 16+
1.30 Знак качества 16+
2.10 Гражданская война.  

Забытые сражения 12+
2.50 Осторожно, мошенники! 16+

 � КУЛьТУРА
6.30 Пешком... 16+
7.05 Первые в мире 16+
7.20, 16.15, 2.15 Предки наших предков 16+
8.00 Жизнь и судьба 16+
8.25 «сЛАДКАя ЖЕНЩиНА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30  

Новости культуры 16+
10.15 Писатели нашего детства 16+
10.45 «НАШЕ ПРиЗВАНиЕ» 16+
12.00 Школа будущего 16+
12.45 Земля людей 16+
13.20, 22.00 «ЖиЗНь ВЕРДи» 16+
14.45, 23.25 Три минуты тишины 16+
14.50, 23.30 ЦСДФ: Точка отсчета 16+
15.30 «Николай Обухович.  

За амальгамой бытия».  
Юбилей Татьяны Скабард 16+

17.15, 0.55 Российские музыкальные  
фестивали 16+

18.40, 0.10 История жизни 16+
19.45 Невский ковчег.  

Теория невозможного 16+
20.15 Искусственный отбор 16+
20.55 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.10 Линия жизни 16+

чеТВеРГ, 31 АВГУСТА

 � ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости 16+
9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 16+
21.00 Время 16+
22.00 «УГРЮМ-РЕКА» 16+
23.00 Большая игра 16+
0.00 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

 � Россия

5.00, 9.30 Утро России 16+
9.00, 14.30, 21.05 Вести Поморья 16+
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 «сПАссКАя. НоВЫЕ сЕРии» 16+
23.25 Вечер с Владимиром Соловьевым 12+
2.05 «ТАЙНЫ сЛЕДсТВия» 12+

 � НТВ

6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.20 Сегодня 16+
8.25, 10.35 «ПЕс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 «ЗиМоРоДоК» 16+
20.00 «АНоНиМНЫЙ ДЕТЕКТиВ» 16+
23.40 Путь бойца 18+
1.15 «БРАТАНЫ» 16+

 � ТВ-цЕНТР

6.00 Настроение 16+
8.25 «ДРУГАя» 12+
10.35 Людмила Целиковская.  

Муза трех королей 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События 16+
11.50 «сТАЖЕРЫ» 16+
13.40 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 3.15 «АНАТоМия УБиЙсТВА» 12+
16.55 Прощание 16+
18.15 «оТЕЛь ПосЛЕДНЕЙ  

НАДЕЖДЫ» 12+
22.35 Формула успеха 16+
23.05 Легенды эстрады. В кругу измен 16+
0.00 События. 25-й час 16+
0.30 Петровка, 38 16+
0.45 Русские тайны. Товарищ Ванга 16+

 � КУЛьТУРА

6.30 Пешком... 16+
7.05 Первые в мире 16+
7.20, 16.15, 2.15 Предки наших предков 16+
8.00 Жизнь и судьба 16+
8.25 Забытое ремесло 16+
8.40 «ТРАКТиРЩицА» 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30  

Новости культуры 16+
10.15 Писатели нашего детства 16+
10.45 «НАШЕ ПРиЗВАНиЕ» 16+
12.00 Школа будущего 16+
12.45 Земля людей 16+
13.20, 22.00 «ЖиЗНь ВЕРДи» 16+
14.45, 23.25 Три минуты тишины 16+
14.50, 23.30 ЦСДФ: Точка отсчета 16+
15.30, 20.15 Искусственный отбор 16+
17.15, 0.55 Российские музыкальные  

фестивали 16+
18.40, 0.10 История жизни 16+
19.45 Невский ковчег.  

Теория невозможного 16+
20.55 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.10 Линия жизни 16+

ПяТниЦА, 1 СенТябРя

 � ПЕРВЫЙ КАНАЛ

5.00 Доброе утро 16+
9.00, 12.00, 15.00 Новости 16+

9.20 АнтиФейк 16+
10.00 Жить здорово! 16+
10.50, 12.15, 17.00 16+
15.15 «Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 6+
21.00 Время 16+
21.45 Голос. Уже не дети 12+
0.25 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

 � Россия
5.00, 9.30 Утро России 16+
9.00, 14.30, 21.15 Вести Поморья 16+
9.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести 16+
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека  

с Борисом Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Большой праздничный концерт, 

посвященный Дню знаний,  
из Государственного  
Кремлевского дворца 16+

23.40 «ДВА БиЛЕТА ДоМоЙ» 18+
1.25 «ШАНс» 12+

 � НТВ
6.30 Утро. Самое лучшее 16+
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00  

Сегодня 16+
8.25, 10.35 «ПЕс» 16+
13.25 Чрезвычайное происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 «ЗиМоРоДоК» 16+
20.00 «ЗАПоВЕДНЫЙ сПЕцНАЗ» 16+
0.00 Своя правда 16+
1.50 Инфощит 16+
2.20 «БРАТАНЫ» 16+

 � ТВ-цЕНТР
6.00 Настроение 16+
8.30, 11.50 «ЖиЗНь, По сЛУХАМ, 

оДНА» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 16+
12.35, 15.00 «ЧУДНЫ ДЕЛА ТВои, 

ГосПоДи!» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Закулисные войны. Экстрасенсы 16+
18.05 «ДУЭЛь КоРоЛЕВ» 12+
19.55 «ЛиЧНоЕ ДЕЛо  

МАЙоРА БАРАНоВА» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Приют комедиантов 12+
0.20 «ГЕНиЙ» 12+

 � КУЛьТУРА
6.30 Пешком... 16+
7.05 Первые в мире 16+
7.20 Предки наших предков 16+
8.00 Жизнь и судьба 16+
8.20 Шедевры старого кино 16+
9.30 Запечатленное время 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30  

Новости культуры 16+
10.25 «я – ВоЖАТЫЙ ФоРПосТА» 16+
12.00 Школа будущего 16+
12.45 Траектория Глушко 16+
13.20 «ЖиЗНь ВЕРДи» 16+
14.45, 22.00 Три минуты тишины 16+
14.50 Театральная летопись.  

Избранное 16+
15.45 Искусственный отбор 16+
16.30 Роман в камне 16+
17.15 Российские музыкальные  

фестивали 16+
18.25 Линия жизни 16+
19.45, 2.10 Искатели 16+
20.35 «ДВА ФЕДоРА» 16+
22.05 Белая студия 16+
22.55 Кроткая 16+
0.40 «В НоЧь ЛУННоГо  

ЗАТМЕНия» 16+

СУббоТА, 2 СенТябРя

 � ПЕРВЫЙ КАНАЛ
6.00 Доброе утро. Суббота 16+
9.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 «Поехали! 12+

11.05 ПроУют 0+
12.15 Прими «Вызов» –  

почувствуй силу! 12+
14.40 До слез бывает одиноко... 12+
15.25 «БУДьТЕ МоиМ МУЖЕМ» 12+
17.05 Александр Балуев. Герой,  

одержимый страстью 12+
18.00 Вечерние новости 16+
18.20 Сегодня вечером 16+
19.55 Кто хочет стать миллионером? 16+
21.00 Время 16+
21.35 КВН. Кубок мэра Москвы 16+
23.50 «9 ПРиЧиН, ЧТоБЫ ЖиТь» 16+
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

 � Россия

5.00 Утро России. Суббота 16+
8.00 Вести Поморья 16+
8.35 По секрету всему свету 16+
9.00 Формула еды 12+
9.25 Пятеро на одного 16+
10.10 Сто к одному 16+
11.00, 17.00, 20.00 Вести 16+
11.30 Фестиваль детской художественной  

гимнастики «Алина» 16+
12.45 «НЕсЛоМЛЕННАя» 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 «ПУсТоЙ ДоМ» 12+
0.40 «яРКиЕ КРАсКи осЕНи» 12+

 � НТВ

8.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
8.20 Поедем, поедим! 16+
9.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Следствие вели... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 20.20 «ЗиМоРоДоК» 16+
19.00 Центральное телевидение 16+
21.00 Секрет на миллион 16+
23.10 Международная пилорама 18+
0.00 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
1.35 «БРАТАНЫ» 16+

 � ТВ-цЕНТР

6.40 Православная энциклопедия 6+
7.05 «Уполномочены рассмешить». 

Юмористический концерт 12+
8.55 «МАЧЕХА» 0+
10.35 Татьяна Доронина.  

Одиночество королевы 16+
11.30, 14.30, 22.00 События 16+
11.45 Большое кино 16+
12.15 «ТРи ПЛЮс ДВА» 0+
14.45 «сЕРЕЖКи с сАПФиРАМи» 12+
18.25 «ТиХАя ГАВАНь» 12+
22.15 Блудный сын президента 16+
22.55 Приговор 16+
23.45 90-е. Заказные убийства 16+
0.30 Удар властью. Александр Лебедь 16+
1.10 Специальный репортаж 16+

 � КУЛьТУРА

6.30 Библейский сюжет 16+
7.05 Мультфильмы 16+
8.30 «В НоЧь ЛУННоГо  

ЗАТМЕНия» 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 16+
10.15 «ДВА ФЕДоРА» 16+
11.40 Передвижники 16+
12.10 Черные дыры. Белые пятна 16+
12.50 Первые в мире 16+
13.05, 22.35 Три минуты тишины 16+
13.10 Гала-концерт Международного 

фестиваля народной песни  
«Добровидение» 16+

14.45 Рассказы из русской истории 16+
16.00 Большие и маленькие 16+
17.55 «КЛЮЧ БЕЗ ПРАВА ПЕРЕДАЧи» 16+
19.45 Эстрада, которую нельзя забыть 16+
20.35 «ЖЕЛЕЗНАя МАсКА» 16+
22.40 Клуб «Шаболовка, 37» 16+
23.45 «ДЕВУШКА с ХАРАКТЕРоМ» 16+
1.10 Страна птиц 16+
1.50 Искатели 16+
2.40 Мультфильмы для взрослых 16+

ВоСКРеСенье, 3 СенТябРя
 � ПЕРВЫЙ КАНАЛ

6.00, 10.00, 12.00 Новости 16+
6.10 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+
6.55 Играй, гармонь любимая! 12+
7.40 Часовой 12+
8.10 Здоровье 16+
9.20 Мечталлион 12+
9.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Видели видео? 0+
14.10 «РоЗЫГРЫШ» 12+
16.05 Какой из меня Ромео! 12+
18.00 Вечерние новости 16+
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время 16+
22.35 «МАТь МоЕГо сЫНА» 16+
0.35 ПОДКАСТ.ЛАБ 16+

 � Россия
6.10, 1.30 «ПоРТРЕТ ЖЕНЩиНЫ  

В КРАсНоМ» 12+
8.00 Вести Поморья 16+
8.35 Когда все дома 16+
9.25 Утренняя почта 16+
10.10 Сто к одному 16+
11.00, 17.00 Вести 16+
11.30 Большие перемены 6+
12.35 «НЕсЛоМЛЕННАя» 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 16+
22.40 Воскресный вечер  

с Владимиром Соловьевым 12+
 � НТВ

6.30 Центральное телевидение 16+
8.00, 10.00, 16.00 Сегодня 16+
8.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Звезды сошлись 16+
23.00 Основано на реальных событиях 16+

 � ТВ-цЕНТР
5.45 «ТРи ПЛЮс ДВА» 0+
7.25 «ДУЭЛь КоРоЛЕВ» 12+
9.00 «ЛиЧНоЕ ДЕЛо  

МАЙоРА БАРАНоВА» 16+
11.00, 11.45 «ГЕНиЙ» 12+
11.30, 0.20 События 16+
14.30 Московская неделя 16+
15.00 Дорогие товарищи.  

Золото партии 16+
15.50 Следствие ведет КГБ. Шпион  

на миллиард долларов 12+
16.40 «иНТиМ НЕ ПРЕДЛАГАТь» 12+
18.35 «ЗЕРКАЛА ЛЮБВи» 12+
22.35, 0.35 «ПоЛоВиНКи  

НЕВоЗМоЖНоГо» 12+
 � КУЛьТУРА

6.30 Мультфильмы 6+
7.45 «ЗА ВсЕ В оТВЕТЕ» 16+
9.55, 1.25 Диалоги о животных 16+
10.35 «ДРУГ МоЙ, КоЛьКА!..» 16+
12.00 Неизвестные маршруты России 16+
12.40 Невский ковчег.  

Теория невозможного 16+
13.05, 23.30 Три минуты тишины 16+
13.10 Гала-концерт Международного 

фестиваля народной песни  
«Добровидение» 16+

14.25 Игра в бисер 16+
15.05, 0.00 «УРоКи ФРАНцУЗсКоГо» 16+
16.30 Картина мира  

с Михаилом Ковальчуком 16+
17.10 Первые в мире 16+
17.30 Пешком... 16+
18.00 Большая опера. 

Гала-концерт в Уфе 16+
19.30, 19.45 Новости культуры 16+
20.25 Эстрада, которую нельзя забыть 16+
21.10 «АННА КАРЕНиНА» 16+
23.35 Роман в камне 16+
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 архангельск
 анапа
 Белгород
 Брянск
 великие Луки
 великий новгород
 владивосток
 владикавказ
 волоколамск
 воронеж
 вязьма
 выборг
 Гатчина
 Грозный
 Дмитров
 Елец
 Ельня
 Калач-на-Дону
 Ковров
 Козельск
 Колпино
 Кронштадт
 Курск
 Ломоносов
 Луга
 Малгобек
 Малоярославец
 Мариуполь
 Мелитополь
 Можайск
 нальчик
 наро-Фоминск
 орел
 Петрозаводск
 Петропавловск-
Камчатский
 Полярный
 Псков
 ржев
 ростов-на-Дону
 старая русса
 старый оскол
 таганрог
 тверь
 тихвин
 туапсе
 Феодосия
 Хабаровск

Города  
воинской славы

Периоды приливов  
и отливов в Архангельске

ПамятныеÎдаты

23 августа
 День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Курской бит-
ве (1943 год). Курская битва (битва на Курской 
дуге), длившаяся с 5 июля по 23 августа 1943 года, 
является одним из ключевых сражений Великой 
Отечественной войны. В советской и российской 
историографии принято разделять сражение на 
три части: Курскую оборонительную операцию 
(5–23 июля); Орловскую (12 июля – 18 августа) и 
Белгородско-Харьковскую (3–23 августа) насту-
пательные операции.
 Международный день памяти о рабо-

торговле и ее ликвидации.

24 августа
 470 лет назад (1553) один из кораблей 

первой английской экспедиции во главе с 
Хью Уиллоби и Ричардом Ченслером, снаря-
женной для поисков северо-восточного мор-
ского пути в Индию и Китай, прошел в Белое 
море и достиг Никольского устья Северной 
Двины. Ченслер и его спутники отправились в 
Москву, где были приняты царем Иваном IV, ко-
торый выразил желание установить торговые 
отношения с Англией. Результатом экспедиции 
стало создание в Англии Московской торговой 
компании.
 День странной музыки.
 Освобождение Кишинева от немецко-

фашистских захватчиков (1944 год). Опера-
ция по освобождению города началась 20 авгу-
ста после мощной артиллерийской и авиацион-
ной подготовки Красной армии: удар артилле-
рии был настолько силен, что первая полоса не-
мецкой обороны была полностью уничтожена.  
К концу второго дня советские войска сокруши-
ли оборону противника и продвинулись вглубь 
республики. 23 августа 1944 года войска 5-й удар-
ной армии генерал-лейтенанта Н. Э. Берзарина 
вошли в Кишинев, а на следующий день освобо-
дили его.

25 августа
 День «Поцелуемся и помиримся».
 День памяти мучеников Фотия  

и Аникиты и многих с ними.

26 августа
 День дальнобойщика в России.
 День благодарности собаке.
 Международная ночь летучих мышей.
 Празднование в честь иконы Божией 

Матери «Умягчение злых сердец» (Семи-
стрельная).

27 августа
 День российского кино.
 День шахтера. В ночь с 30 на 31 августа 1935 

года в городе Ирмино на шахте «Центральная-Ир-
мино» (позже – шахта имени 22-го съезда) шахтер  
Алексей Стаханов установил рекорд (добыл 102 
тонны угля при норме в семь тонн), послужив-
ший началом стахановского движения. Празд-
ник отмечается на территории бывшего Совет-
ского Союза.
 Международный день бокса.

28 августа
 День мечты.
 Успение Пресвятой Богородицы.

29 августа
 Международный день действий против 

ядерных испытаний.
 Празднование в честь перенесения Не-

рукотворного Образа Господа Иисуса Хри-
ста.
 Празднование в честь Феодоровской 

иконы Божией Матери.

ЛУнный КАЛенДАРь САДоВоДА и оГоРоДниКА

четверг,
24 августа

Пятница,
25 августа

Суббота,
26 августа

Воскресенье,
27 августа

Понедельник,
28 августа

Вторник,
29 августа

Среда,
30 августа

день  
+12...+14
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+7...+9

день  
+10...+12

день  
+10...+12

день  
+12...+14

ночь  
+7...+9

ночь  
+7...+9

ночь  
+4...+6

ночь  
+1...+3

ночь  
+2...+4

ночь  
+3...+5

ночь  
+3...+4

восход 04.32
заход 20.04
долгота дня

15.32

восход 04.35
заход 20.01
долгота дня 

15.26

восход 04.38
заход 19.57
долгота дня

15.19

восход 04.41
заход 19.54
долгота дня

15.12

восход 04.45
заход 19.50
долгота дня

15.06

восход 04.48
заход 19.47
долгота дня

14.59

восход 04.51
заход 19.43
долгота дня

14.53
ветер

северо-
западный

ветер 
северо-

западный

ветер 
северо-

западный

ветер 
северо-

западный

ветер 
северный

ветер 
северо-

восточный

ветер 
западный

давление
759 мм рт. ст.

давление
757 мм рт. ст.

давление
750 мм рт. ст.

давление
751 мм рт. ст.

давление
751 мм рт. ст.

давление
751 мм рт. ст.

давление
756 мм рт. ст.

�� Погода в Архангельске по материалам сайта www.hmn.ru

24 августа,
четверг

лунаÎ
вÎСтрельце

11:07

ПерваяÎчетверть
12:57

рекомендуетсяÎпосадкаÎбыстрорастущихÎкультур:Îзелени,Î
лука,Îчеснока,Îперца,ÎлекарственныхÎтравÎ–ÎнаÎсемена,ÎаÎ
такжеÎземляники,Îшпината,Îшиповника,Îжимолости,Îсливы.Î
рекомендуютсяÎсборÎовощей,Îфруктов,ÎягодÎиÎсемян,Îсре-
заниеÎцветов.ÎПосаженныеÎвÎэтотÎденьÎдомашниеÎцветыÎ
быстрееÎрасцветают.

25 августа,
пятница

лунаÎ
вÎСтрельце растущаяÎлуна

рекомендуетсяÎпосадкаÎбыстрорастущихÎкультур:Îзелени,Î
лука,Îчеснока,Îперца,ÎлекарственныхÎтравÎ–ÎнаÎсемена,ÎаÎ
такжеÎземляники,Îшпината,Îшиповника,Îжимолости,Îсливы.Î
рекомендуютсяÎсборÎовощей,Îфруктов,ÎягодÎиÎсемян,Îсре-
заниеÎцветов.ÎПосаженныеÎвÎэтотÎденьÎдомашниеÎцветыÎ
быстрееÎрасцветают.

26 августа,
суббота

лунаÎ
вÎКозероге

16:05
растущаяÎлуна

рекомендуютсяÎпосадкаÎиÎпересадкаÎдеревьевÎиÎкустарни-
ков,ÎособенноÎгрушевыхÎиÎсливовыхÎдеревьев,Îкрыжовника,Î
смородины;Îрыхление,ÎвнесениеÎудобрений,ÎпрививкаÎ
деревьев,Îпокос.ÎИзÎсрезанныхÎцветовÎсоставляютÎпре-
красныеÎбукеты.

27 августа,
воскресенье

лунаÎ
вÎКозероге растущаяÎлуна

рекомендуютсяÎпосадкаÎиÎпересадкаÎдеревьевÎиÎкустарни-
ков,ÎособенноÎгрушевыхÎиÎсливовыхÎдеревьев,Îкрыжовника,Î
смородины;Îрыхление,ÎвнесениеÎудобрений,ÎпрививкаÎ
деревьев,Îпокос.ÎИзÎсрезанныхÎцветовÎсоставляютÎпре-
красныеÎбукеты.

28 августа,
понедельник

лунаÎ
вÎводолее

17:31
растущаяÎлуна

рекомендуютсяÎпосадкаÎиÎпересадкаÎдеревьевÎиÎкустарни-
ков,ÎособенноÎгрушевыхÎиÎсливовыхÎдеревьев,Îкрыжовника,Î
смородины;Îрыхление,ÎвнесениеÎудобрений,ÎпрививкаÎ
деревьев.ÎИзÎсрезанныхÎцветовÎсоставляютÎпрекрасныеÎ
букеты.

29 августа,
вторник

лунаÎ
вÎводолее растущаяÎлуна

рекомендуютсяÎпосадкаÎиÎпересадкаÎдеревьевÎиÎкустарни-
ков,ÎособенноÎгрушевыхÎиÎсливовыхÎдеревьев,Îкрыжовника,Î
смородины;Îрыхление,ÎвнесениеÎудобрений,ÎпрививкаÎ
деревьев.ÎИзÎсрезанныхÎцветовÎсоставляютÎпрекрасныеÎ
букеты.

30 августа,
среда

лунаÎвÎрыбах
16:56 растущаяÎлуна

рекомендуютсяÎпосадкаÎиÎпересадкаÎдеревьевÎиÎкустарни-
ков,ÎособенноÎгрушевыхÎиÎсливовыхÎдеревьев,Îкрыжовника,Î
смородины;Îрыхление,ÎвнесениеÎудобрений,ÎпрививкаÎ
деревьев.ÎИзÎсрезанныхÎцветовÎсоставляютÎпрекрасныеÎ
букеты.

24 
августа 

2023

01:05 1.3Îм
07:10 0.85Îм
13:11 1.27Îм
19:30 0.79Îм

25 
августа 

2023

01:55 1.3Îм
08:06 0.86Îм
14:05 1.25Îм
20:22 0.8Îм

26 
августа 

2023

02:53 1.3Îм
09:11 0.86Îм
15:09 1.22Îм
21:22 0.82Îм

27 
августа 

2023

03:57 1.3Îм
10:22 0.85Îм
16:21 1.22Îм
22:30 0.82Îм

28 
августа 

2023

05:03 1.32Îм
11:33 0.83Îм
17:35 1.23Îм
23:39 0.81Îм

29 
августа 

2023

06:08 1.35Îм
12:38 0.79Îм
18:43 1.26Îм

30 
августа 

2023

00:43 0.79Îм
07:07 1.38Îм
13:35 0.74Îм
19:43 1.3Îм
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будет интересно

реклама

пр-д Приорова, 2; тел. 20-39-19, 42-36-33;
www.agkc29.ru, vk.com/agkc_arh

24 АВГУСТА 
в 11:00 – танцевально-игровая програм-

ма «День ленточек и бубенчиков» (парковая 
зона) (0+)

25 АВГУСТА 
в 18:00 – мьюзик-парк «Пять пятниц» (пар-

ковая зона) (12+)
26 АВГУСТА 

в 11:00 – интерактивная развлекательно-
танцевальная программа «Час субботних  
шалостей» (парковая зона) (0+)

пр. Чумбарова-Лучинского, 15,  
тел.: 65-20-01, 8-991-468-21-47;

vk.com/public165949332
23 АВГУСТА 

в 11:30 – игровая программа «Краски лета» 
(0+)

в 12:00 – экскурсионный день в «Помор-
ской АРТели» (6+)

24 АВГУСТА 
в 18:30 – концерт «Скрипка играет рок» 

(12+)
26 АВГУСТА 

в 12:30 – экскурсионный день в «Помор-
ской АРТели» (6+)

27 АВГУСТА 
в 11:50 – программа «Поморское время – 

полдень» с выстрелом из пушки и костюми-
рованным ритуалом (0+)

ул. Кировская, 27; тел. 23-47-22;
www.kcsever.ru, vk.com/kcsever

23 АВГУСТА 
в 12:00 – развлекательная программа  

«Час настольной игры» (0+)
24 АВГУСТА 

в 12:00 – игры на свежем воздухе  
«Час спорта» (0+)

25 АВГУСТА 
в 12:00 – развлекательная программа 

«МультЧас» (0+)
26 АВГУСТА 

в 12:00 – мастер-класс «Час творчества» 
(0+)

27 АВГУСТА
в 12:00 – игровая программа «Снова  

в школу!» в рамках летнего марафона  
«Час игры» (0+)

пр. Никольский, 29; тел. 22-54-33;
vk.com/solombala_art,

vk.com/solombalaart1934
23 АВГУСТА 

в 11:00 – игровая программа «Хочу больше 
веселья» (0+)

24 АВГУСТА 
в 11:00 – игровая программа «Хочу больше 

веселья» (0+)
25 АВГУСТА 

в 11:00 – игровая программа «День зага-
док» (0+)

26 АВГУСТА 
в 11:00 – театрализованная игровая про-

грамма с мастер-классом «Как Незнайка  
к школе готовился» (0+)

26 АВГУСТА 
в 16:00 – фильм «Чебурашка» (режиссер – 

Дмитрий Дьяченко) в рамках Всероссийской 
акции «Ночь кино». Вход свободный (6+) 

в 18:00 – фильм «Вызов» (режиссер – Клим 
Шепенко) в рамках Всероссийской акции 
«Ночь кино». Вход свободный (12+) 

в 21:00 – фильм «Праведник» (режиссер – 
Сергей Урсуляк) в рамках Всероссийской ак-
ции «Ночь кино». Вход свободный (12+) 

ул. Севстрой, 2; тел. 47-61-48;
www.kcc.org.ru, vk.com/kcciglomen

28 АВГУСТА 
в 14:00 – мастер-класс «Коврик» (0+)

Филиал «Турдеевский»
ул. Центральная, 28; тел. 8-902-286-61-38; 

vk.com/turdeevo29 
27 АВГУСТА

в 17:00 – уличное гулянье «День поселка 
Турдеевский» (0+)

ул. Лесотехническая, 1/1; тел. 29-69-24;
www.maimaksa.ru, vk.com/kcmaimaksa

ЕЖЕДНЕВНО 
10:00–20:00 – настольная игротека  

«Фишки» (6+)

КАЖДЫЙ ВТОРНИК 
в 16:00 – игровая программа «Летний 

день» (сквер имени 12-й бригады Морской пе-
хоты) (0+)

КАЖДУЮ СРЕДУ 
в 17:00 – игровая программа «Летний день» 

(площадка по адресу: ул. Буденного, 5) (0+)
25 АВГУСТА 

в 16:00 – культурный вечер «Традиции 
Русского Севера» (0+)

Филиал № 1
ул. Родионова, 14; тел. 8-900-919-68-53;

vk.com/domlesovika
26 АВГУСТА 

в 11:00 и 13:00 – кинопоказ «Дервиш». Ки-
нохроника мужества» в рамках фестиваля 
уличного кино (12+)

Филиал № 2
ул. Емецкая, 19/2; тел. 8-953-260-00-21;

vk.com/club73001611
26 АВГУСТА 

в 12:00 – игра-путешествие «Вокруг света 
за одно лето» (6+)

ул. Первомайская, 3;  
тел. 68-30-09, 8-900-911-39-06;
arhluch.ru, vk.com/arhluch

КАЖДУЮ ПЯТНИЦУ 
в 17:30 – вечер отдыха «В ритме танца» 

(18+)
КАЖДАЯ СРЕДА 

в 15:00 – цикл мастер-классов по приклад-
ному творчеству «Технология» (0+)

КАЖДАЯ ПЯТНИЦА 
в 15:00 – дворовые игры «На позитиве» (0+)

Культурные центры приглашают


